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 Henry - Førstehjelp for barnehagebarn BINGO 

Finn 
førstehjelpsskrin 

 

 

Tegn Henry 
 

 

Send brev til en 
venn 

 

 

Fargelegg  
Henry 

 

Dans med Henry 
 

 

Vask hender 
 

 

Fargelegg Henry 
 

 

Syng 
trøstesangen 

     

 

Hjelp hjemme 
 

 

Fortell en venn 
om førstehjelp 

 

 
Ring en venn 

 

 

Fortell noen om 
Henry 

 

Vis omsorg 
 

 

Fargelegg Henry 
 

 

Sett plaster på 
bamse/dukke 

 

 

Syng Henry 
sangen 

 

 

Gi klem til noen 
du bor med 

 

 
 

Prøv å legg noen i 
stabilt sideleie 

 
 

 

Tegn Røde Kors 
logoen 

 
 

 

Lag en liste over 
nødnumrene 

 

 

Hjelp  
hjemme 

 
 

Vink til noen du 
møter ute 

 

 

Tegn en sykebil 
 

 

Fargelegg  
Henry 

 

 

Vask  
hender 
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