UTSTYRSLISTE 2027

Rode Kors

Hjelpekorps

Under kurset bor alle pa DNT Finsehytten, en betjent DNT hytte 1200 meter over
havet. Hytten har dusj og tarkemuligheter. Det er mulig a leie sengetay (eller ta med
selv). Sovepose ma du ta med til overnattingene ute. Soveposen kan ikke brukes til
overnatting pa hytta, da DNT ikke tillater dette. Alle Rgde Kors’ere ma ta med Rade
Kors vest. Deltakere fra andre etater ma ta med egen vest.

HUGS pa at alt utstyr er godt merket, da det er mange pa hytten!

Isolerende lag: (ull)

Liggeunderlag (for vinter)

Vindtett lue Stearinlys og fyrstikker
Headover/balaklava Termos
Undertrgye i ull Drikkeflaske

Stillongs i ull Kokeutstyr for vinterbruk
Votter / fingervanter Bestikk, tallerken og kopp
Sokker/stremper 3 stk. Real Turmat (middag)
Mellomlag: Ngatter, kjeks og sjokolade
Ulltrgye/genser Inne pa hytten:

Sokker Inneklaer

Turbukse/ullbukse Innesko

Ytterlag: Skrivesaker og beerbar PC

Vindtett/vanntett bukse

Toalettsaker

Vindtett /vanntett jakke (m hette)

Annet utstyr:

Vindtette votter

Stor ryggsekk, minimum 75|

Vindtett lue GPS

Dunjakke Kartmappe, kompass og blyant
Slalombriller/vindbriller Kart over Hardangerjgkulen (1:50 000)
Gamasjer Sngspade

RK vest Sokestang, minst 2,4 meter
Skiutstyr: Skredsgker (SM)

Ski og staver (fiellski er anbefalt) Hodelykt med ekstra batterier
Fjellskistgvel Farstehjelpsutstyr

Skifeller /skismgring Solkrem og solbriller

Hjelm til sngscooterkjgring Kniv

Skift: Kjekt a ha:

Undertay i ull Vindsekk

Strgmper/sokker 12 m tau 5mm brukes til taugang
Lue Flgyte i tau

Votter Skosmgrning

Ulltrgye/genser Gaffatape

Leir og bivuakkutstyr:

Nadnett terminal: Sepura

Sovepose (vintersovepose)

Liggeunderlag for vinterbruk

Fotposer (anbefalt)

Kokeutstyret ma veere i god stand og
du ma kjenne til hvordan det brukes.




