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Protokoll fra Arsmgte Kristiansand Rgde Kors
26.02.2026 kl. 18.00
Sted: Skillingsalen pa Arkivet

Lokalforeningsleder Bjgrn Erik Tobiassen (Bias) gnsker velkommen kl. 18.00. Det er 56
personer som har mgtt opp.

Det holdes ett minutts stillhet til minne om medlemmer som har gétt bort siden forrige
arsmgte.

President Siri Hatlen har sendt en hyggelig videohilsen i anledning arsmegtet, daglig leder
Alfred Solgaard introduserer. «Det er et strdlende dr dere har lagt bak dere».

SAK 1: Godkjenning av innkalling
Vedtak: Innkallingen ble godkjent.

SAK 2: Godkjenning av dagsorden
Det apnes for benkeforslag.
Vedtak: Dagsorden ble godkjent.

SAK 3:

a) Valg av mgteleder

Bj@rn Erik Tobiassen ble foreslatt som mgteleder,
Vedtak: Bjgrn Erik Tobiassen ble valgt til mateleder.

b) Valg av referent
Hannah Levinstein Thortveit ble foreslatt.
Vedtak: Hannah Levinstein Thortveit ble valgt til referent.

SAK 4:

a) Valg av to til a undertegne protokollen
| tillegg til lokalforeningsleder Bjgrn Erik Tobiassen, ble Minnie Nypan og Vidar Olsen
foreslatt til 8 undertegne protokollen.
Vedtak: Bjgrn Erik Tobiassen, Minnie Nypan og Vidar Olsen ble valgt til ¢ undertegne
protokolien.

b) Valg av tellekorps
Tom Andreas Kristensen og Silje Sevenius foreslas som tellekorps.

Vedtak: Tom Andreas Kristensen og Silje Sevenius ble valgt som tellekorps.

¢) Antall stemmeberettigede til stede: 45



SAK 5: Arsmelding 2025
Kristiansand Rgde Kors (KRK) la frem Arsmelding for 2025 og overordnet rapportering i
styremgtet 9. februar og vedtok 3 legge denne frem for arsmgtet 26.februar 2026.

Daglig leder Alfred Solgaard presenterer de ansatte som reiser seg og nevner eget
arbeidsomrade og fagfelt.

Arsmelding gjennomgas av Bias og Alfred. Det er trykket opp 200 eksemplarer og den ligger

tilgjengelig digitalt pa hjemmesiden. Viser til en flott forside som viser mangfoldet i

lokalforeningen. Utvalgte hgydepunkt:

- Deter et rekordar vilegger bak oss.

- Stor vekst i antall frivillige (28% ila 2025 — 200 nye). KRK har na ca 100 frivillige per
arsverk —9,5 arsverk/924 frivillige. Antallet ligger pa ca 60 frivillige per arsverk hos andre
i Storbynettverket.

- @kt synlighet, opp med 200% siden aret fgr. Mye gode saker fra Hjelpekorpset, men
ogsa media- og kommunikasjonsutvalget sin fortjeneste.

- To pensjonerte journalister som frivillig skriver om vare aktiviteter og det som skjer,
publiseres pa hjemmesiden.

- 54000 frivilligtimer lagt ned ila 2025. Det tilsvarer mer enn 32 arsverk!

o Fire lokalrad: Hjelpekorps, Omsorg, Oppvekst og Ungdom.

Lokalrad Oppvekst: gjennomgas av lokalradsleder Silje Sevenius.

Familiesenter er nytt under oppvekst, startet i april. Samarbeid med kommunens
omradesatsning, for familier i neeromradet.

Hgydepunkter: BARK — Haraldvigen, RGFF — samhold og turer, nytt prosjekt med en
sammensatt ressursgruppe med mal om a utvikle R@GFF og for bedre & holde pa deltakerne.
Fellesverket — opptil 90 ungdommer hver dpningsdag.

Lokalrad Ungdom: Ny lokalradsleder i Rgde Kors Ungdom, Oddmund Wallevik, presenterer
Treffpunkt Aktiv i oppstartsfasen, Treffpunkt gaming lagt ned midlertidig, men skal utvikles i
en litt annen form pa Fellesverket.

Lokalrad Hjelpekorps / Beredskap: Lokalrad Hjelpekorps gjennomgas av leder Idunn Ulset,
veldig mye aktivitet knyttet til sanitetsvakter (1200 timer), rednings- og leteaksjoner,
videreutvikling av kompetanse i korpset gjennom kurs. Bias presenterer beredskapsstyrken
«@yeblikkelig omsorg»; mer enn 150 frivillige i organisert innsats som kan rykke ut og bistd i
samarbeid med kommunen. Her er Kristiansand Rg@de Kors en spydspiss i Norge. Avholdt
gvelse sammen med ngdetatene i hgst; henter erfaring fra denne nar beredskapsstyrken
skal videreutvikles.

Lokalrdd Omsorg: Terje Lysholm, lokalradsleder presenterer omsorgsfeltet, herunder
aktiviteter innenfor migrasjon, sosial inkludering og nettverk. Seniorferie 50+ personer pa
Eidene, planlegger ny ferie sommeren 2026. Besgksvenn med hund koblet med lokalforening
Lillesand. Aktivitet sykehusguide gar veldig bra, mens vitnestgtte er i litt endring og har hatt
mindre aktivitet dette aret. Innen migrasjon har det veert spennende 3 etablere ny
mannegruppe. Ellers har vi gjennom Rgde Kors-vurderinger endret noen aktiviteter, lagt ned
andre og starter na i 2026 Rgde Kors Norsktrening. Terje viser frem RK-bamsen,
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seniorgruppa/seniortreff — idé om & strikke en egen bamse. Strikketreff én gang per mnd,
har 70+ bamser.

Forslag til vedtak: Arsmgtet i Kristiansand Rgde Kors godkjenner styrets arsmelding og
overordnede rapportering for 2025.

Vedtak: Arsmgtet i Kristiansand Rgde Kors vedtar styrets drsmelding og overordnede
rapportering for 2025.

SAK 6: Arsregnskap 2025

Styret i Kristiansand Rgde Kors behandlet arsregnskap for 2025 i mgte 09.02.2026, og vedtok
a legge dette frem for arsmgtet 26.februar 2026. Alfred presenterer regnskapet og snakker
om utfordringene med nytt regnskapssystem som kom i juni 2025. Dette har gjort det
vanskelig a vise frem reelle tall til styret gjennom hele kalenderaret.

Na er regnskapet imidlertid avsluttet og revidert. @konomien er solid; vi har ogsé godt med
midler i bank, men dette skal veere lokalforeningens beredskapskapital, en «krigskasse» 3
trekke pa dersom behov oppstar.

Arsregnskapet viser et positivt resultat pa kr.282 229,-. Vi budsjetterte aret med kr. 4139,-.
Hpyere finansinntekter bidro til et bedre resultat enn budsjett

Egenkapitalen pr 31.12.2025 er pa kr 22.304.125,- etter at arsresultatet er tillagt.

Konklusjonen i revisors beretning samt kontrollkomiteens rapport ble presentert til slutt.
Intet & bemerke fra kontrollkomiteen. Revisor avgir en sakalt «ren» revisjonsrapport uten
negative funn.

Forslag til vedtak: Arsmgtet i Kristiansand Rgde Kors godkjenner styrets framlagte
arsregnskap og overordnede rapportering for 2025.

Vedtak: Arsmgtet i Kristiansand Rade Kors vedtar styrets framlagte regnskap for 2025 og
overordnede rapportering for 2025.

SAK 7: Handlingsplan 2026

Styret i Kristiansand Rgde Kors behandlet handlingsplan for 2026 i mgte 09.02.2025, og
vedtok a legge denne frem for arsmgtet. Nytt av aret er bruken av Corporater til & utforme
handlingsplanen. Handlingsplanen er utarbeidet i samarbeid mellom lokalradene, styret og
ansatte.

Alfred presenterer hovedtrekkene i Handlingsplan 2026.

Enkelte utvalgte stikkord som vil prege det nye dret:

- Vietablerer ny aktivitet for NORSKTRENING ila varen 2026

- Vidobler tilbudet i Rgde Kors Familiesenter

- Viutvider Fellesverket med et helt nytt Musikkprosjekt

- Vifortsetter veien mot malet om & bli den mest synlige humanitzere
organisasjonen i Kristiansand innen 2028
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- Beredskap settes ytterligere i fokus og vi jobber med a koordinere beredskapsplaner
innen bdde hjelpekorps, omsorg og samiet lokalforening.
- Vihar nedsatt egen ressursgruppe for et enda bedre R@FF - tilbud

Forslag til vedtak: Arsmgtet i Kristiansand Rgde Kors vedtar den fremlagte handlingsplanen
for 2026 for Kristiansand Rgde Kors.

Vedtak: Arsmgtet i Kristiansand Rgde Kors vedtar den fremlagte handlingsplanen for 2026
for Kristiansand Rgde Kors.

SAK 8: Budsjett 2026

Styret i Kristiansand Rgde Kors behandlet budsjett for 2026 i mgte 09.02.2026, og vedtok &
legge dette frem for arsmgtet. Budsjett for KRK 2026 ble gjennomgatt av Alfred. @kt budsjett
for inntekter pa 1,5 mill, bl.a for ulike prosjekter fra ulike stiftelser/banker. Hgyere utgifter til
Familiesenteret. Det budsjetteres med et overskudd pa kr 46 753. Arsmgtemedlem Johan
Roland spgr hvordan vi kan budsjettere pa krona og ikke runde opp/ned til naermeste runde
tall?

Daglig leder svarer at det er tatt utgangspunkt i fjorarets reelle tall, som ikke er avrundet til
narmeste runde tall. Regnskapsutfordringene gjennom dret gjgr at vi har hatt darligere tid
til bade arsregnskap og budsjett; vi legger derfor frem budsjett som ikke er avrundet til
naermeste hundrelapp. Alfred bekrefter at budsjettet dog er reelt og at det illustrerer
forventningene til 2026.

Bidragene fra Norges Rgde Kors blir mindre og pa generelt grunnlag gjelder det ogsa de
kommunale tilskuddene; imidlertid er stgtte fra sparebankstiftelser og andre stiftelser stadig
viktigere for lokalforeningen. Administrasjonen/de ansatte i lokalforeningen jobber godt
med 3 sgke etter midler andre steder til stadige gkte aktiviteter.

Det ligger ikke forslag om st@rre investeringslgft i budsjettet for 2026

Forslag til vedtak: Arsmgtet i Kristiansand Rgde Kors vedtar det fremlagte budsjettet for
2026 for Kristiansand R@de Kors.

Vedtak: Arsmgtet i Kristiansand Rade Kors vedtar det fremlagte budsjettet for 2026 for
Kristiansand Rgde Kors.

e SAK9: Valg

Godkjenning av valgmgtene

Valgkomiteen har siden arsmgtet 2025 bestatt av Maryam Bokdasji, Trond Martin Backer og
Ane Ugland Albaek. Komiteen har gjennomfgrt flere mgter, samt hatt e-post- og
telefonkontakt. Det har vaert gjennomfgrt samtaler med alle medlemmene som har veert pa
valg. Alle kandidater som er innstilt, har takket ja til vervet.

a) Valg av lokalforeningsstyre

Leder av valgkomiteen, Maryam Bokdasji, presenterer valgkomiteens enstemmige innstilling
til styret. Nye personer i verv reiser seg og sier litt kort om seg selv.
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Styret i 2025:
Leder: Bjgrn Erik Tobiassen

Nestleder: Lisbeth Johansen Haugen

Styremedlem: Dag Anders Benestad

Styremedlem: Martin Roman Tangen Tveit

Styremedlem: Anne Wenche Emblem

Styremedlem: Terje Lysholm (leder av lokalrad Omsorg)
Styremedlem: Silje Iren Sevenius (leder av lokalrad Oppvekst)
Styremedlem: Idunn Ulset (leder av lokalrad Hjelpekorps)
Varamedlem: Ingrid Trgnnes Mazhre

Varamedlem: Isabelle-Louise Aabel

Valgkomiteens innstilling for 2026:

Leder: Bjgrn Erik Tobiassen (ikke pa valg)

Nestleder: Martin Roman Tangen Tveit (valgt for 2 ar)

Styremedlem: Dag Anders Benestad (ikke pa valg)

Styremedlem: Lisbeth Johansen Haugen (valgt for 2 ar)

Styremedlem: Anne Wenche Emblem (ikke pa valg)

Styremedlem: Ane Ugland Albaek (leder av lokalrad Omsorg), (valgt for 2 &r)
Styremedlem: Silje Iren Sevenius (leder av lokalrdd Oppvekst), (ikke pa valg)
Styremedlem: Idunn Ulset (leder av lokalrad Hjelpekorps), {valgt for 1 ar)
Styremedlem: Oddmund Wallevik (leder av lokalrad Ungdom), (valgt for 1 &r)
Varamedlem: Kristian Boysen (valgt for 1 ar)

Varamedlem: Kine Fredheim Rhonen (valgt for 2 ar)

Valg av nestleder skjer skriftlig.
Martin Roman Tangen velges ved skriftlig valg.

Valgkomiteen presenterer deretter gvrige kandidater til styret.
@vrige medlemmer av styret velges ved akklamasjon.
Vedtak: Arsmgtet i Kristiansand Rgde Kors godkjenner innstillingen til nytt styre for 2026.

b) Lokalrdd Oppvekst 2026 bestir av:

Leder: Silje Roland Sevenius

Medlem: Eivind Greibrokk

Medlem: Agnes @stergaard

Medlem: Lene Gundersen

Medlem: Bard Bergkvist (har permisjon fra vervet til 01.09.26 pga vikariat i lokalforeningen)

c) Lokalrad Omsorg 2026 bestir av:

Leder: Ane Ugland Albeaek

Nestleder: Vakant

Medlem: Melina Danica

Medlem: Morten Johan Eriksen

Medlem: Inger Lise Trondsen Ropstad

Varamedlem: Rabih Costantine

Gis fullmakt til eventuelt a rekruttere og/eller oppnevne nestleder og ett varamedlem
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d) Lokalrad Ungdom 2026 bestar av:

Leder: Oddmund Wallevik

Medlem: Kaisa Peersen Fretheim

Medlem: Iris Kleijnen

Medlem: Cecillia Trinh Nguyen

Varamediem: Ruth Jahau

Arsmgtet stgtter at radet kan rekruttere nye medlemmer ved behov.

e) Lokalrad Hjelpekorps 2026 bestar av:
Leder: Idunn Ulset

Operativ leder: Jon Arne Jatun
Administrativ leder: Ragnhild Aartun
Medlem: Emilie Thuesen

Medlem: Jakob Vabeng

Medlem: Christian Hortensius

Medlem: Berit Syrtveit

Korpsleder velges for ett ar, det jobbes for a rekruttere ny leder ved valget neste &r.

Vedtak: Arsmgtet i Kristiansand Rgde Kors godkjenner valgene til Lokalrad Hjelpekorps,

Lokalrdd Ungdom, Lokalrdd Omsorg og Lokalrdd Oppvekst.
f) Kontrollkomiteen - Valgkomiteens innstilling for 2026:
Leder: Jarle Hammen Knutsen

Medlem: Bernt R. Pettersen

Medlem: Jannicke Rabben

Vedtak: Arsmatet godkjenner innstillingen til valgkomite for 2026.

g) Revisor - Styrets innstilling for 2026
Revisjon Sgr A/S v/revisor Marius Skar Wessmann

Vedtak: Arsmatet godkjenner innstillingen til revisor for 2026.
h) Valgkomiteen — Styrets innstilling for 2026

Leder: Maryam Bokdasji

Medlem: Trond M. Backer

Medlem: Ingrid Trgnnes Maehre

Vedtak: Arsmatet godkjenner innstillingen til valgkomité for 2026.

i) Frivillige som gar ut av verv takkes av med blomster og gavekort.

-
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Avslutningsvis vises ny beredskapsambulanse frem pé skjerm og presenteres av Jon Arne
Jatun og Alexander @en fra Hjelpekorpset. Ambulansen stér utenfor mgtelokalet og
arsmgtedeltakerne anbefales a ta en titt pd den nye Volvoen. Bilen ble kjgpt fra Sandefjord
RK. Dette er en viktig satsning pa ambulansetjenesten til KRK-HJK. De er klar for flere
oppdrag; det gir penger i kassa. Fjellsikringssenteret pd Hovden ligger 3 timer fra naermeste
sykehus. Vi har i en periode arbeidet opp mot kommunelege og kommuneledelse med gnske
om at Rgde Kors’ beredskapsambulanse skal benyttes oftere. Den er stort sett tilgjengelig
ved Fjellsikringssenteret / Bykle hver helg i vinterhalvaret.

Hyppigere bruk av ambulansen gjgr det mer attraktivt for eksisterende og nye
hjelpekorpsere a ta videreutdanning / kursing innen AF@R. Alexander @en og Jon Arne Jitun
takkes for foredraget — etter et 2025 som har vaert spesielt aktivt og inntektsbringende for
korpset.

Arsmgtet heves kI 19:27.

Arsmgtet ble avsluttet ved at lokalforeningsleder takket for oppmetet.

Kristiansand, 4. mars 2026
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Lokalforeningsleder
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Minnie Nypan Vidar Olsen




