+ Rede Kors Akershus

AKERSHUS R@DE KORS

ARSM@TE
LARDAG 17. APRIL 2021

ARSM@TEPAPIRER






+ Rede Kors Akershus Arsmgtedokumenter 2021

Dagsorden/saksliste
Akershus Rgde Kors arsmgte, Igrdag 17. april 2021 (digitalt)

Sak 1 Godkjenning av mgtets lovlige innkalling

Sak 2 Navneopprop, godkjenning av stemmeberettigede

Sak 3 Godkjenning av forslag til dagsorden/saksliste (denne)

Sak 4 Valg av dirigent

Sak 5 Valg av to til 8 underskrive protokollen sammen med lederen
Sak 6 Valg av tre til tellekorps

Sak 7 Valg av en referenter til & fore drsmgteprotokoll

Sak 8 Arsberetning for 2020

Sak 9 Arsregnskap med noter for 2020, og revisjonsberetning for 2020
Sak 10 Kontrollkomiteens beretning for 2020

Sak 11 Handlingsplan 2021-2023

Sak 12 Budsjett 2021 og 2022

Sak 13 Lover for Akershus Rode Kors 2021-2023

Sak 14 Valg






+ Rede Kors Akershus Arsmgtedokumenter 2021

Akershus Rgde Kors

Arsberetning for 2020

+ Rode Kors Akershus



Innholdsfortegnelse

Innledning.........ccevseniresnnensarronnnns sensesesiesassasarassnesssetnanantssessesnnsesen
1.0 HVEM Vi @F.cciiicssniicrmmesncssisssessssnissnscssasisasssessnissssnsssanssssassssssssssssssnssasanssssnssssssssse .
Lol  DSITIKESSEYTEL. ... .. ouvesissmassassssssssintmsasssssessins s oo s e s TP A NSRS 9 SR S8

2.
3.

4.

1.1.1 Arbeidsutvalget...
1.2 Distriktsradene ..

1.2.1 Distriktsradd Hjelpekorps
1.2.2 Distriktsrad Omsorg
1.2.3  Distriktsrad UngAOm. ... coesssisssssssesnsimonssonss o siossomssvinsnigiboss s samissssuamvessislouasslisosma iovnassaosssicss

T T T S S N

1.3 Distriktets komiteer, Utvalg 0 rESSUISEIUPPET ....c.vvurrrreuersesinesseisessiessesssssssssesisssanesnssnssnsssassassassasssss 6

1.3.1 Beredskapsutvalg ...
1.3.2 Internasjonalt utvalg

1.3.3 Ressursgruppe for OrgamsaSJon Lederutv1kl1ng og Opplaermg (OLO) .......................................... 7

1.3.4 Ressursgruppe leder- og organisasjonsutviklingsprogrammet (LOUP) 1 2020 .......c.cccernminicnnnen

1.3.5 Ressursgruppe for besgkstjenesten pa Trandum............ccccvviiiiiiininis 7

1.3.6 Ressursgruppen for konflikthAndtering. ......cocvvviivisiniinieniisnniesiess st

1.3.7 Ressursgruppe for SOMMETIEIr .........ooveiiiiiiiiiiiiiiniin i et i s s s 8

1.3.8 Ressursgruppe for landsmetet 2020........ccccviiiiiiiiiniiiiissss e 8

1.3.9 KOMUTOITKOMUIEEETL ......vvivvieevreersiisaesiressaesssessssssseessssssersasneansasssssseessa e e s esesebbbsaebssbabssadseansssanbasenresasass
1.3.10 ValgKOIMILEEN. ............isummsussumssrssassssanssssssasessnssronsesesssassesssrnssorsnsssesasss sossvrosms srasssnsnsmavaspysasas asassassyen
1.3.11 Komité for areSbeVISNUNEET .. .cuiussasssieisisssisisusssissesssssssssissnsssasassvstssisossssraiosrasesnonsossuspysssvavavapssesses
1.3.12 Ferie for alle, @stlandsregionen cuasisssmisississnsmssiisixsassiusvisassussasisisesisdssveisssossmasssamssnsse sosavsis

1.4 Lokalforeninger i AKETSIUS .............co..isiismissssisisiasivisanssssisivesivisesosismisisesassmssssssisnssiesavanssnsisssnsasosss
1.5 DiStriKtSKONIOTEL .....vieveeiceecreaereesesesne isaEiFg o seaas s eaa A SRRV IS oS R STo L Siivb v TV bR R VS Saeies
Frivillighet 0g medlemSKap......cccccierecsicnnesennrinnsensssstnsananessssssonsisssssassisassssssissssnsssssssssssessnsssssssssasssensasnse

Mot felles mAl - AKEIVItetSrAPPOrT...ccceiieisericerisinsentsccssisersonrasensas

3.1 Forebygge og respondere for 4 redde L1V ......oevircireesenrirsraesessnssassessessesesnssnssensssssosassssossnsnassassassessnsane

3.2 Arbeide for nzrhet, inkludering og tilstedevarelSe. ..o

3.3 Mennesker i akutte fareSitUaSjONET ....uwsissssssssvimissmnsmiiisarmisssisssssasosesisasisesssseonirammmmmsssasevness
3.4 Mennesker 1 konflikt 0g Katastrofe ....cuumseiiimsiieicsnmsisaimim it bamii s aaasomss
3.5 Barn 0og unge 1 SArbare LIVSSITUASJONET ......cucuiiuiuiirieirmrasrisinss st st esasas e st sb bbb

3.6 Migranter i SArbare LIVSSITUASJONET .......ccoiiuirieuriries it st sb bbbt b s

3.7 Eldre i SArbAre JiVSSITUASJONET .....c.veveveeersesiamersessassaestenesrasisssecssassnsseassrasssesssssssssssssessssnsssssensasssnssassoes

3.8 Personer med kriminalitets- 0g rUSPIODIEMET .......covvurveirirrsruisioriesinmsisnirssinssrassssssssrsnsssssnessasssensssssssas
3.9 Stette og forenkle det frivillige arbeidet ........ccouiieuiiiiiimiiii i

3.10 Sikre en baerekraftig skonomi...
3.11 Avdekke humanitere behov ..

o © v o

10

11
13
14
16
17
21
21
26

29

32
35

- b
i3 T

3.12 Skape aksept og forstaelse for humamtaere behov og rettlgheter ........................................................

3.13 Styrke lokal kapasitet....

3.14 Videreutvikle kulturen og styrke ledelsen

OPPSUMMETING....cciviiriinernrrnsressrsessnssesassarssnssssasssssssense erestesasesrnninansssanans

37

«:38
.41



Innledning

Kjaere alle frivillige i Akershus Rgde Kors.
Velkommen til distriktets arsmgte!

H@sten 2020 var det landsmgte, og Akershus Rgde Kors skal nd vedta en ny trearig handlingsplan, justere budsjettet

for 2021 og vedta budsjett for 2022. Vi gleder oss til 3 diskutere disse sakene med dere!

2020 ble et ar preget av Covid-19. Vi har opplevd at distriktet har vaert i sentrum av pandemien store deler av iret,
noe som har forérsaket mye sosial nedstengning. Vi har fatt begrenset vire humanitzere aktiviteter, og har vaert ngdt
til 3 tilpasse oss digitalt for 3 kunne vaere til stede for de som trenger oss, og legge til rette for mpteplasser. Jeg er

stolt av 3 se alt dere har fatt til. Akershus Rgde Kors har virkelig fatt vist at vi er en beredskapsorganisasjon!

Vi fikk ogsa en teff slutt pa dret, med katastrofen pa Gjerdrum. Nar tragedien forst hadde skjedd ma jeg si at jeg er
bdde imponert og ydmyk over hvor mange som stilte opp.

Akershus Rgde Kors er talsperson for sarbare i samfunnet, noe vi tar pa alvor, blant annet med arbeidet pa Trandum
og oppstart av aktiviteter for barn og ungdom. Det er dessverre mange som har fatt fgle ensomheten pé kroppen pa

grunn av nedstengningen, og det har derfor vaert ekstra viktig at vi har gjennomfgrt mange digitale treffpunkter.
Jeg er stolt av 3 lede et distrikt som har s3 mye humanitaer aktivitet!

Tusen takk til alle dere frivillige og tillitsvalgte i Akershus som bruker av fritiden for & bidra til sosial inkludering,

bedre oppvekstsvilkdr for barn og unge og sgk og redning! Rede Kors trenger dere alle sammen!
For distriktsstyret,

Kine Grande

Distriktsleder



1.0 Hvem vi er

Akershus Rgde Kors er ett av 19 Rpde Kors-distrikter i Norge. Distriktets oppgave er 3 legge til rette for humanitaert
arbeid i distriktets geografiske nedslagsfelt og vaere en padriver for 3 sette distriktets lokalforeninger i best mulig stand
til § avdekke, hindre og lindre menneskelig ngd og lidelse. Dette gjgres ved 3 bistd vare lokalforeninger og frivillige
med kurs, beredskapstiltak, lokal aktivitet og gvrig stgtte.

1.1 Distriktsstyret
Distriktsstyret bestar av frivillig tillitsvalgte og representerer Rgde Kors overfor fylkeskommunen og offentlige foretak.

Akershus Rgde Kors har arsmgte hvert ar og velger da et styre. Styret har i 2020 avholdt ni distriktstyremgter og 103
saker er behandlet.

Distriktsstyret 2020
Verv Navn ' Lokalforening
Leder Kine Grande Akershus Rgde Kors
Nestleder Ingunn Rundtom Skedsmo Rede Kors
Styremedlem Sglvi May Lie Oppegard Rgde Kors
Styremedlem Ikke besatt
Styremedlem Grete Branum Baerum Rgde Kors
Styremedlem Para Paranthaman Eidsvoll og Hurdal Rgde Kors
Styremedlem og leder D-rad Hjelpekorps Thomas Sannes (f.o.m. 3 des. 2020) Enebakk Rgde Kors
Styremedlem og leder D-rad Omsorg Ragnhild Mila Skedsmo Rgde Kors
Styremedlem og leder D-rad Ungdom Faria Noreen Bzerum Rede Kors
Varamedlem og nestieder D-rad Hjelpekorps J@gran Gaukelund Skedsmo R@de Kors
Varamedlem og nestleder D-rad Omsorg Ragnar Bergersen Eidsvoll og Hurdal Rgde Kors
Varamedlem og nestleder D-rad Ungdom Maren Romundstad Skedsmo Rede Kors
Varamedlem styret Bj@rn Grov Nittedal Rgde Kors
Varamedlem styret Anne Brodtkorb Baerum Rgde Kors

1.1.1 Arbeidsutvalget

Distriktsstyret kan i henhold til lover for Akershus Rgde Kors § 20 oppnevne et arbeidsutvalg (AU), bestadende av
distriktsleder og to av styrets medlemmer. AU er beslutningsdyktig nar minst to av de tre er til stede. Daglig leder
deltar i henhold til sin instruks.

Arbeidsutvalget behandler lppende saker av driftsmessig karakter, og saker ved bemyndigelse gitt av distriktsstyret.
AU avholder sine mgter etter behov, via fysiske meter eller telefonmgter. Referat fra mgter i Arbeidsutvalget gis til
distriktsstyret pa fgrste mulige distriktsstyremgte.

Arbeidsutvalget 2020
Verv Navn Lokalforening
Leder Kine Grande Akershus Rgde Kors
Medlem Ingunn Rundtom Skedsmo Rgde Kors
Medlem Grete Branum Barum Regde Kors



1.2 Distriktsradene

Distriktsradene er valgt i forkant av distriktets arsmgte, og er faglig rddgivende organ i saker for distriktsstyret.

1.2.1 Distriktsrad Hjelpekorps

Distriktsrdd Hjelpekorps velges pa eget valgmgte for Hjelpekorps i forbindelse med Akershus Rgde Kors drsmgte.
Distriktsrdd Hjelpekorps har et overordnet ansvar for arbeidet med hjelpekorpsaktivitetene i distriktet, samtidig er
radet et radgivende organ innenfor hjelpekorps for distriktsstyret. Det har vaert hgy deltakelse pad radsmgtene
giennom hele aret og har gjennomfgrt seks protokolifgrte mgter og behandlet 36 saker.

Valgkomiteen hadde ved ordinaert valgmete april 2020 ingen kandidater til vervene leder, medlem og varamedlem.
Distriktsradet gikk derfor uten valgt distriktsradsleder frem til 3. desember 2020. Jgran Gaukelund fungerte som leder

i perioden april-desember, og Ingela Gastgivars deltok pa distriktsstyremgtene pa vegne av distriktsradet.

Distriktsrad hjelpekorps 2020

Verv Navn Lokalforening
Leder Thomas Sannes (f.o.m. 3. des 2020) Enebakk Rgde Kors
Adm. Leder Jgran Gaukland Skedsmo Rgde Kors
Operativ leder  Ingela Gastgivars Nittedal R@de Kors
Radsmedlem Fredrik Nordmoen Bzerum Rpde Kors
Radsmedlem Helge Gillebo Nittedal Rede Kors
Radsmedlem Elionor Erma Mgller (f.o.m. 3. des 2020) Asker Rgde Kors
Varamedlem Rupert Bose Asker Rpde Kors
Varamedlem Christian @degard (f.o.m. 3 des 2020) Ski Rgde Kors

1.2.2 Distriktsrad Omsorg

Distriktsrdd Omsorg velges pa eget valgmgte for Omsorg i forbindelse med Akershus Rgde Kors drsmgte. Distriktsrad
Omsorg har et overordnet ansvar for arbeidet pa omsorgsfeltet i distriktsorganisasjonen, samtidig som de er et
radgivende organ for distriktsstyret. Radet holder mgter en gang i mdneden. |1 2020 har radet hatt en ny organisering,
der hvert radsmedlem har ansvar for a falge opp en gruppe lokalforeninger i distriktet. Distriktsrad Omsorg var aktive
i aktivitetene i forbindelse med handteringen av skredet i Gjerdrum.

Distriktsrad Omsorg 2020

Verv Navn Lokalforening

Leder Ragnhild Mila Skedsmo Rgde Kors
Nestleder Ragnar Bergersen Eidsvoll og Hurdal Rgde Kors
Radsmedlem Inger Berit Faller Fet Rgde Kors

Radsmedlem Suzanne Five Bzerum Rgde Kors
Radsmedlem Rubi Sivasubramaniam Skedsmo Rade Kors
Radsmedlem lkke besatt

Varamedlem Kamila Hynek Fet Rgde Kors

Varamedlem Jarle Opseth Lgrenskog Rede Kors

1.2.3 Distriktsrad Ungdom

Distriktsrad Ungdom er Akershus Rgde Kors’ rédgivende organ for saker som omhandler ungdom — bade i
organisasjonen og som malgruppe for humaniteere aktiviteter. Radet har hatt jevnlige mgter gjennom aret for
handtering av malrettet aktivitet for ungdom gjennom pandemien, og organisert aktivitet og tiltak for ungdom,
spesielt i forbindelse med sommerferie, jul og i forbindelse med krisehdndteringen av skredet pa Gjerdrum. Ungdom
har vaert representert i beredskapsutvalget.



Distriktsrad Ungdom 2020

Verv Navn Lokalforening
Leder Faria Noreen Baerum Rgde Kors
Nestleder Maren Romundstad Skedsmo

Mediem Cathrine Holst Skedsmo

Medlem Ellinor Ratikainen Lund Oppegérd
Varamedlem Ikke besatt

1.3 Distriktets komiteer, utvalg og ressursgrupper

1.3.1 Beredskapsutvalg

Beredskapsutvalget (BU) har som oppgave 3 sikre at distriktets beredskap ivaretas og koordineres pa best mulig
méte. Beredskapsutvalget har hatt jevnlige digitale og fysiske mgter i 2020. Beredskapsutvalget har arrangert en
digital pvelse for lokalforeningene. Det ble planlagt beredskapskurs for ledere, men dette matte dessverre avlyses
som fglge av Covid-19. BU var representert pa Rgde Kors sin nasjonale beredskapssamling hgsten 2020 og har holdt
innlegg under Fylkesmannens kommunekonferanse.

Beredskapsutvalget har vaert aktive i distriktets krisestab. Bidde i forbindelse med pandemien, men ogsa under
jordskredet i Gjerdrum. Beredskapsutvalget har ogsa statt for evaluering av krisestabens handtering av Covid-19.

Utvalget har fortsatt arbeidet med & skape forstaelse for at hele organisasjonen er i beredskap, noe som kom godt til
syne under jordskredet i Gjerdrum. Videre har utvalget arrangert kurs i ettersamtale niva 1 og bidratt til & fremme
tilbudet om ettersamtale til resten av organisasjonen. | forbindelse med jordskredet i Gjerdrum har ettersamtale-
gruppen vaert sveert aktiv.

Beredskapsutvalget 2020
Verv Navn Lokalforening
Leder Para Paranthaman Eidsvoll og Hurdal Rgde Kors
Hjelpekorps Trond Bekken Nittedal R@de Kors
Omsorg Mangler representant
Ungdom Cathrine Holst Skedsmo Regde Kors
Repr. DK Jonas Holmberg Gulbrandsen

1.3.2 Internasjonalt utvalg

Det ble klart gjennom 2020 at viderefgring av distriktssamarbeidet med Bcharre Rgde Kors i Libanon ikke var
hensiktsmessig, blant annet grunnet stgrre politisk uro i Libanon og innvirkninger og begrensninger satt av Covid-19.
Internasjonalt utvalg har fungert som et radgivende organ for distriktsstyret i spgrsmal som bergrer distriktets
internasjonale engasjement. N&r et distriktssamarbeid er i normal drift, delegeres det operative ansvaret fra
distriktsstyret til utvalget, som dermed har ansvar for & falge opp samarbeidet videre. Utvalget har hatt fokus pa a
viderefgre distriktets samarbeid med Bcharre Rpde Kors i Libanon. Samarbeidet har vaert aktivt siden 2013 og har
blitt viderefgrt i to omganger.

Internasjonalt utvalg 2020

Verv Navn Lokalforening

Leder Knut-Helge Rgnning Nesodden Rgde Kors

Omsorg Marit Busengdal Ski Rgde Kors

Ungdom Mailin Andersen og Faria Noreen Vestby og As og Baerum Rgde Kors
Hjelpekorps Ingela Gastgivars Nittedal Rgde Kors

Medlem Ann-Helen Bakkelund Skedsmo Rede Kors



1.3.3 Ressursgruppe for Organisasjon, Lederutvikling og Opplzering (OLO)

12019 ble raddgivende organ for distriktsstyret innen opplaering slatt sammen med ressursgruppen for
organisasjonsutvikling og lederutviklingsprogrammet. Ressursgruppen arbeider for kompetanseutvikling og er
ressurs for tilrettelegging og koordinering av opplaering i distriktet og benevnes som «OLO».

OLO har hatt fire mgter i Igpet av 2020 (februar, september, oktober, november) - to fysiske og to via Teams.
Ressursgruppen har i sitt mandat ansvar for a stette lokalforeninger innen organisasjons- og lederutvikling, samt
opplaering av frivillige. OLO har ogsa utarbeidet en ny strategi for opplaering i 2020.

Ressursgruppe OLO i 2020

Verv Navn Lokalforening

Leder Stein Kare Laingen Skedsmo Rede Kors
Medlem Selvi May Lie Oppegard Rgde Kors
Medlem Dag Johnsrud Oppegard Rgde Kors
Medlem Bjern Grov Nittedal Rgde Kors
Medlem Daria Markina Vestby og As Rgde Kors

1.3.4 Ressursgruppe leder- og organisasjonsutviklingsprogrammet (LOUP) i 2020

Ressursgruppe LOUP ivaretar det tidligere nasjonale leder- og organisasjonsutviklingsprogrammet (LOUP) som
Akershus Rpde Kors har tilbudt i en drrekke. Denne gruppen har hatt fire mgter i 2020 (februar, mai, august,
oktober), foruten mye administrasjon via telefon og e-post. F@rste samling i hgstens LOUP-program startet i august,
mens andre samling i november matte utsettes grunnet Covid -19.

Verv Navn Lokalforening

Leder Stein Kare Laingen Skedsmo Rede Kors
Medlem Selvi May Lie Oppegard Rgde Kors
Medlem Gaute Sars-Olsen Skedsmo Rgde Kors
Medlem Thorbjgrn Nerland Enebakk Rgde Kors

1.3.5 Ressursgruppe for besgkstjenesten pa Trandum

Ressursgruppen representerer de frivillige i aktiviteten, og er distriktsstyrets faglig radgivende organ for
besgksordningen pd Trandum utlendingsinternat. | 2020 vedtok distriktsstyret & endre mandat til ressursgruppen, sa
det ikke lengere er krav om at ett medlem fra Distriktsstyret deltakelse. | stedet vil det fremover rapporteres til
distriktsstyret jevnlig.

Ressursgruppe for Trandum i 2020

Verv Navn Distrikt

Leder Linn-Therese Gjervoldstad Akershus Rgde Kors
Medlem Erik Brogeland Akershus Rgde Kors
Medlem Ingvild Gundersen Akershus Rgde Kors
Medlem Lise Sgrum Aas Akershus Rgde Kors
Medlem Rene Munyampundu Akershus Rgde Kors
Medlem Sglvi Madaoui Akershus Rpde Kors
Medlem Bente MacBeath Akershus Rgde Kors



1.3.6 Ressursgruppen for konflikthandtering

| 2019 ble Ressursgruppen for konflikthandtering opprettet med mandat og medlemmer. Gruppen har sitt formali a
bidra til & lede grupper giennom konfliktfaser. Gruppen har i 2020 fatt ett oppdrag fra distriktsstyret som er
behandlet og sluttfert.

Verv
Leder
Medlem

Navn
Rupert Bose
Trond Arne Heggernes*

*Trakk seg sommeren 2020

1.3.7 Ressursgruppe for sommerleir

Lokalforening
Asker Rpde Kors
Akershus Rgde Kors

Ressursgruppen, bestdende av en leirkomité p3 fire mediemmer, stod for planlegging og gjennomfaring av to
sommerleiropphold for til sammen 30 ungdommer i juli og august 2020.

Verv
Leder
Medlem
Medlem
Medlem

Navn

Ragnar Bergersen (trakk seg mai. 2020)
Kirsti Guttelvik

Thomas Enget

Echo Jez

1.3.8 Ressursgruppe for landsmgtet 2020

Lokalforening

Eidsvoll og Hurdal Rgde Kors

Enebakk Rede Kors

Aurskog Hgland og Ralingen Rgde Kors
Vestby og As Rgde Kors

Ressursgruppen hadde sin opprettelse hgsten 2019, og fortsatte i fgrste halvdel av 2020 sitt iherdige
landsmgtearbeid. Malsetningen var 3 legge til rette for distriktets vertsrolle i giennomfgringen av Landsmgtet som
var planlagt i Lillestram oktober 2020. Det ble klart i begynnelsen av august at en fysisk gjennomfgring av landsmgtet
ikke var mulig ift. smittevern og Covid-19. Arbeidet ble derfor nedlagt. Samtidig har det gjennom 2020 vaert et stort
bidrag og engasjement fra en mengde frivillige i ressursgruppen og underliggende komiteer som fortjener en stor

takk for sin innsats.

Verv
Leder
Nestleder

Leder Arrangement

LederPR—
Leder Logistikk
Medlem
Medlem
Medlem
Medlem
Medlem
Medlem
Medlem
Medlem
Medlem
Medlem
Medlem
Medlem

Navn

Kine Grande

Bard Tosterud

Helge Grande
HeidiSeigerud -

Kim Ankersten

Marit Busengdal
Odd Sars-Olsen
Bernt Nissen

Arne Lynum

Toril Parelius
Ragnar Bergersen
Susann Grande
Morten Engebretsen
Ingela Gastgivars
Jorunn Storhaug Andersen
Sigmunn Hebnes
Daria Markina

Lokalforening

Akershus Rgde Kors
Skedsmo Rgde Kors
Akershus Rpde Kors
Oppegérd-Rade Kors-
Eidsvoll og Hurdal Rgde Kors
Ski Rade Kors

S¢rum Rede Kors

Bzaerum Rede Kors
Bzaerum Rede Kors
Ralingen Rgde Kors
Eidsvoll/Hurdal Rgde Kors
Akershus Rede Kors
Ullensaker Rpde Kors
Nittedal Rgde Kors
Skedsmo Rede Kors
Vestby/As Rgde Kors
Vestby/As Rede Kors



1.3.9 Kontrollkomiteen

Kontrollkomiteens instruks er & pase at driften er i henhold til vedtatte lover, handlingsplan og budsjett, og komiteen
har fulgt distriktets arbeid gjennom aret. Se for gvrig Kontrollkomiteens beretning 2020.

Kontrollkomiteen 2020

Verv Navn Lokalforening
Leder Arnt Kristoffersen Nittedal
Nestleder Morten Hofft Beerum
Medlem Morten Buan Baerum
Vara Gudmund Nyrud Ski

1.3.10 Valgkomiteen

Valgkomiteens oppgave er a finne de beste kandidatene til § sette retning, engasjere og gjennomfgre og lede Akershus
Rede Kors. Valgkomiteen rolle er & vaere en selvstendig og n@ytral akter som kartlegger og intervjuer kandidatene som
innstilles til ulike lederfunksjoner og vedtas av drsmgtet.

Valgkomiteen har i 2020 arbeidet med & fylle ubesatte verv i Distriktsrad hjelpekorps.

Valgkomiteen 2020

Verv Navn Lokalforening

Leder Anne Elisabeth Lie Vestby og As Rgde Kors
Medilem Eva Gjestvang Nes Rgde Kors

Medlem Anam Amer Skedsmo Rgde Kors
Medlem Richard Steenberg Larsen Oppegard Rgde Kors
Medlem Helge Grande* Akershus Rgde Kors
Medlem Martin Tiltnes ** Enebakk Rgde Kors

*Trakk seg fra valgkomiteen 7. september 2020
**Ble med i valgkomiteen 10. November 2020

1.3.11 Komité for seresbevisninger
Det har ikke vaert noen aktivitet i 2020

1.3.12 Ferie for alle, @stlandsregionen

Aret 2020 skulle ha vaert et satsingsér for Ferie for alle-aktiviteten (FFA) i Rgde Kors i Viken. FFA-aktiviteten i @stfold
Rede Kors, som fra tidligere arrangerte ferieopphold for familier fra fylkene @stfold, Akershus, Oppland, Hedmark og
Oslo, har i tillegg ogsa tilbudt ferieopphold til familier fra Akershus i 2020. Det ble planlagt for rekordmange
ferieopphold og alt 13 til rette for rekord ogsa i antall deltakere. Det ble dessverre ikke slik vi hadde planlagt, da
reisevirksomheten ble pavirket av Covid -19.

Vi har gjennomfgrt fglgende:
o 442 personer fra @stlandsregionen fatt et ferieopphold i 2020
s Vinterferieoppholdene gjennomfgrt som normalt fgr Norge stengte ned
o Paskeoppholdene ble avlyst
¢ Atte tilpassede sommeropphold
e Tre hgstferieopphold
¢ To jule-/nyttarsopphold
* Arrangert dtte feriedager (opplevelsesdager for de som ikke fikk vaere med p3 ordinzere
ferieopphold) hvor 404 personer fikk tilbud om a delta pa enten Finnerud aktivitetssenter, Tusenfryd eller
Bj@rneparken.
¢ Det ble delt ut aktivitetspakker til barna pa ferieoppholdene, og til de som ikke fikk plass. | underkant av 700
aktivitetspakker ble delt ut, sammen med kinobilletter og menyer pa Burger King.



Vire frivillige har nok en gang vist hvilken styrke som finnes i frivilligheten. Selv under en pandemi som har skapt
unntakstilstand i hele vart samfunn, har vare frivillige statt frem. | alt har 188 frivillige meldt seg til tjeneste pa enten
ferieoppholdene eller har bidratt til giennomfgringen av feriedagene. P4 lik linje med resten av frivilligheten i hele
Rede Kors, har vare frivillige vist utholdenhet, engasjement og bidratt til 3 skape morsomme og spennende
feriedager for vare sma og store gjester. Dette er fantastisk, og vi kan bare takke alle vare frivillige for fabelaktig
innsats og for engasjementet de har vist oss.

En kan si mye om annerledeséret 2020, men selv under vanskelig forhold har FFA gitt et tilbud til neermere 1500
personer. Tilbudet har vaert enten i form av ferieopphold, enkelte feriedager, eller aktivitetspakke. Samtidig kan vi
nevne at vi for fgrste gang har klart & gi et tilbud til nesten alle som har sgkt plass hos oss i sommer-, hgst- og
jule-/nyttarsferien. Dette har vi aldri klart tidligere.

1.4 Lokalforeninger i Akershus

Akershus Rgde Kors hadde ved utgangen av 2020, 19
lokalforeninger som dekker 19 kommuner.

Asker Rgde Kors
Aurskog-Hgland Rgde Kors
Baerum Rede Kors
Drgbak-Frogn Rgde Kors
Eidsvoll og Hurdal Rgde Kors
Enebakk Rgde Kors
Fet Rgde Kors
Lgrenskog Rade Kors
Nannestad og Gjerdrum Rgde Kors

. Nes Rgde Kors

. Nesodden Rgde Kors

. Nittedal Rgde Kors

. Oppegard Rgde Kors

. Reelingen Rgde Kors

. Skedsmo Rgde Kors

. Ski R@de Kors

. Sgrum Rede Kors

. Ullensaker Rgde Kors

. Vestby og As Rgde Kors

Nanneitad
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1.5 Distriktskontoret

Akershus Rede Kors har distriktskontor i Lillestrem. Daglig leder ved distriktskontoret gjennom 2020 har vaert Mari
Ann Morken. Sekretariatet har dyktige medarbeidere med hgy kompetanse innen sine respektive fagomrader.
Sekretariatet har jobbet etter prinsippet om mest mulig lokal forankring av aktivitet, i tett samarbeid med valgte

distriktsrdd og de utvalg, komiteer, ressursgrupper som er utnevnt av distriktsstyret. Distriktskontoret har fokus pa 3
ha et godt serviceniva, og imgteser spgrsmal og behov for bistand fra de lokale ledd etter beste evne og s3 raskt som

mulig. Distriktskontoret, og distriktet ellers, fungerer som et viktig bindeledd mellom nasjonalforeningen og

lokalforeningene i distriktet.

Ytre miljg:

Foreningens virksomhet forurenser ikke det ytre miljget utover hva som anses normalt for en slik aktivitet.

Likestilling:

Per 31.12.20 har distriktskontoret i Viken for distriktene Akershus, Buskerud og @stfold Rgde Kors 58 ansatte inkl. tre
enhetsledere og daglig leder ved distriktskontoret. Av disse er 38 kvinner og 20 menn. Styret, inkludert
varamedlemmer, bestar av sju kvinner og tre menn. Styret har ut fra en vurdering av antall ansatte og
stillingskategorier ikke funnet det ngdvendig 3 iverksette spesielle tiltak med hensyn til likestilling.

Arsverk pr 31.12.20:

Distriktskontoret i Viken for Akershus, Buskerud og @stfold Rgde Kors hadde 53.8 &rsverk med fast ansatte.

Personalkostnader fordeles i budsjettene til distriktene ved starten av éret, og s gjennomfgres det en justering ved
arsavslutt for 3 gjenspeile faktiske forhold. Antall rsverk for Akershus distrikt var 21.7, herav var 3.9 arsverk utleid til

Baerum Rgde Kors.

Arbeidsmiljg:

Styret anser arbeidsmiljget for tilfredsstillende og bade frivillige og ansatte er gjort kjent med Rgde Kors’

arbeidsmiljgplakat. Det har ikke veert skader eller ulykker i 2020.

2. Frivillighet og medlemskap

2.1 Frivillighet

Gjennom 2020 var det i distriktet en marginal oppgang i antall frivillige med totalt 2968 frivillige i aktivitet p3 slutten

av aret (2019: 2869 frivillige). Samtidig erfarte distriktet en mindre tilstremning av nye frivillige sammenlignet

med tidligere ar, samt et st@rre frafall av frivillige.

Navn Frivillige avdeling

" hjelpekorps

Akershus Rode Kors 656
Asker Rede Kors 59
Aurskog - Holand Rade Kors 17
Basrum Rade Kors 60
Drebak og Frogn Rede Kors 0
Eidsvoll og Hurdal Rede 55
Kors

Enebakk Rede Kors 32
Fet Rode Kors 0
Lorenskog Rede Kors 0
Nannestad og Gjerdrum 46
Rode Kors

Nes Rode Kors 49
Nesodden Rede Kors 18
Nittedal Rede Kars 32
Oppegard Rede Kors 20
Raelingen Rede Kors 10
Skedsmo Rode Kors 91
Ski Roede Kors 61
Sorum Rede Kors 0
Ullensaker Rede Kors 77
Veslby og As Rade Kors 51

Frivillige avdeling
omsorg
1808
151

Frivillige avdeling
ungdom

[=Ralie o]

- - a
QDO OWNI OO

Frivillige totalt

2 968
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2.2 Medlemskap

Antall medlemmer i distriktet og i lokalforeningene har i 2020 totalt sett hatt nedgang (5%). Det har vaert en stor
andel nyregistrerte, men et stgrre frafall sammenlignet med tidligere r. Medlemsververe tilhgrende ‘Feltsalg’ i
Norges Rgde Kors har tidligere r statt for en veldig stor andel av de nyregistrerte, men har hatt liten aktivitet i 2020
grunnet Covid-19 og smittevern. Bildet fra lokalforening til lokalforening er ssmmensatt. Enkelte har opplevd vekst i
medlemsmassen, men de fleste lokalforeningene har erfart at medlemsmassen har krympet betraktelig gjennom
aret.

Navn Registrerte Betalende Nye registrerte Frafall registrerte
mediemmer medlemmer medlemmer medlemmer

Akershus Rede Kors - 19 348 1921 2335 3751
Asker Rode Kors 2121 2111 356 425
Aurskog - Heland Rede Kors 241 231 19 56
Bzerum Rede Kors 4767 4776 917 968
Drobak og Frogn Rede Kors 498 500 73 117
Eidsvoll og Hurdal Rade Kors 860 818 232 160
Enebakk Rede Kors 256 242 18 94
Fet Rede Kors 356 361 9 54
Larenskog Rede Kors 992 1036 80 214
Nannestad og Gjerdrum Rede 444 441 19 94
Kors

Nes Rede Kors 425 410 86 86
Nesodden Rede Kors 626 604 37 100
Nittedal Rede Kors 869 860 25 155
Oppegard Rede Kors 994 996 20 153
Rezelingen Rede Kors 542 549 31 86
Skedsmo Rede Kors 1818 1811 76 317
Ski Rede Kors 1060 1034 131 197
Serum Rade Kors 307 318 12 79
Ullensaker Rade Kors 1199 1163 64 222
Vestby og As Rade Kors 984 948 167 180
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3. Mot felles mal - Aktivitetsrapport

Aktivitetsrapporten fglger ‘Mot felles mal’-oppsettet og er tett knyttet til hovedprogrammet som vedtatt av
landsmgtet i 2017, samt fgringer gitt av den tredrige handlingsplanen til Akershus Rgde Kors for 2018-2020. Merk at
enkelte malomrader og tiltak var gjeldende for 2020 og enkelte tiltak og mal vil veere gjeldende for hele eller deler av

tredrsperioden.
Forklaring pa fargekode:

Grgnn = mal oppnadd/status ok

Gul = Under arbeid/ delvis maloppnaelse
Rgd = Mal ikke nadd

Gra = ikke startet

Avdekke, hindre og lindre menneskelig ned og lidelse

Arbeide for naerhel,
Forebyage og respondere Skape trygge lokalsamfunn ] -
) - inkludering og
for a redde liv for barn og unge .
liisledeveerelse

Menneskeri akutte Menneskeri konfiikt, Bam og unge i sarbare Migranteri sarhare Eldre i sarbare k':ifv:is;\oar;ielétr:-e:
laresituasjoner krise og kalastrofe livssituasjoner livssituasjoner livssituasjoner rusproblemerg
@ @

N

o Skape aksept og lorstaelse for

|
é Slotte og forenkle detirvilige | Sikre en beerekraflig ekonomi Av_dekke ] | humanilzere behovog

arbeidet humaniteere behov [ . |
2 | [ | retiigheter i

AT I S

(]

3 % 7
‘g “ Slyrke lokal kapasitel Videreutvikle kuliuren og styrke
58 | ledelse

2k \d \ V.
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+ Rede Kors Akershus Arsmetedokumenter 2021

4. Oppsummering

Akershus Rgde Kors tilstreber 3 lindre ngd og vaere til hjelp der ngden er stgrst, uten hensyn til
nasjonalitet, rase, trosbekjennelse samfunnskiasse eller politisk overbevisning.

Foreningen er i en sunn gkonomisk og finansiell stilling, og distriktsstyret mener at arsregnskapet gir
et rettvisende bilde av foreningens eiendeler og gjeld, finansielle stilling og resultat. Foreningen
medf@rer i seg selv svaert begrenset pavirkning pa det ytre miljget. Styret mener videre at
arbeidsmiljpet i organisasjonen er tilfredsstillende og det har ikke vaert skader eller ulykker i 2020.

2020 har veert et meget aktivt ar for Akershus Rgde Kors. Sammen har vi fatt til mye humanitaer
aktivitet. | tillegg til respons pa ekstraordinaere hendelser har lokalforeningene fortsatt 3 utvikle og
drifte gode tradisjonelle aktiviteter, til gode for innbyggere i sine narmiljg. Den totale humanitaere
aktiviteten i distriktet er gkende.

Tusen takk for innsatsen til alle frivillige, tillitsvalgte og ansatte!

Distriktsstyret Akershus Rgde Kors
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Akershus Rede Kors
Aktivitetsregnskap for 2020

Anskaffede midler
Medlemsinntekter
Offentlige tilskudd
Andre tilskudd
Innsamiede midler og gaver
Opptjente inntekter fra operasjonelle aktiviteter fordelt pa:
- aktiviteter som oppfyller organisasjonens mal
Finans- og investeringsinntekter
Andre inntekter (som salg av driftsmidler)

Sum anskaffede midler

Forbrukte midler
Kostnader til anskaffelse av midler

Kostnader til organisasjonens formal fordelt pa:
- tilskudd, bevilgn. mv. til oppf. av org. formal

- kostnader til aktiviteter som oppfyller formalet 3,5,6,7,8

2.1 Forebygger og responderer for a redde liv

2.1.1 Beredskap

2.1.2 Hjelpekorps og redning

2.2 Bidrar til a beskytte menneskers helse og livsgrunnlag
2.2.1 Barn, unge, oppvekst

2.3 Jobbe for sosial inkludering og mangfold

2.3.1 Sosial inkludering

2.3.2 Migrasjon og flerkultur

2.3.3 Voldsforebygging og konflikthandtering

Note

1,8

3.1 Bygger og utvikler sterke og behovsrettede RK-foreninger

3.1.1 Organisasjonsutvikling
3.1.2 Distriktssamarbeid internasjonalt

3.2 Forebygger og reduserer sarbarhet gjennom péavirkningsarbeid

3.2.1 Humaniteert pavirkningsarbeid

3.3 Utvikler en effektiv og baerekraftig organisasjon
3.3.1 Organisasjon

3.3.3 Inntektsgivende arbeid

Sum kostnader til aktiviteter som oppfyller formalet

Administrasjonskostnader

Sum forbrukte midler

Arets aktivitetsresuitat

Tillegg/reduksjon av formalskapital
Formaéiskapital med eksternt palagte restriksjoner
Formalskapital med selvpalagte restriksjoner

Annen formalskapital
Sum tillegg/reduksjon av formalskapital

4,5

11,12

Regnskap 2020
Totalt

395 544
1173488
15 325 439
339 066
616 117
25 931

69 029

17 944 613

3 936 257
1259 857
1138 1568
1825979
2 561 994

524 239

667 354

2534 524
-10 000

57 351

1 454 299
636 283
12 650 038
800 688
17 386 983

5§57 631

15650
10 000
546 081
557 631

Regnskap 2019
Totalt

410 819
1362 454
14 366 989
250 000
1117 176
48 558
110 238

17 666 234

2 364 496

628 415
1616 820
1726 781
2 626 967
1248 004

603 623

1 080 952
10 000

47 596
2694 254
202 290

12 485 701
879 807
15730 004

1936 230

-11 995
-66 273
2014 499
1936 230

Budsjett 2020
Totalt

400 000
870 000
11 783 692
184 615
760 000
100 000

14 098 307

25000
902 800

1 350 700
1514 400
2996 607
446 200
443 800

2 964 000
150 000

500 000
1230 000
555 800

13 054 307
1 534 000
14 613 307

-515 000






Akershus Rede Kors
Balanse pr. 31.12.2020

Note
Fordringer 9
Bankinnskudd, kontanter og lignende 10
Sum omlgpsmidler
SUM EIENDELER
Formalskapital med eksternt palagte restriksjoner
Formalskapital med selvpdlagte restriksjoner
Annen formalskapital
Sum formalskapital 11,12
Leverandergjeld 13
Skyldige offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld 14

Sum kortsiktig gjeld

SUM FORMALSKAPITAL OG GJELD

Balanse pr.
31.12.2020

1 584 961
12 442 940
14 027 901

14 027 901

255 244
1364 184
7925 300
9544 728

2 866 393

77 452
1539 328
4483173

14 027 901

Styrets godkjenning av arsregnskapet 2020

Lillestram, 31. desember 2020 / 22. mars 2021

Kine Grande
Distriktsleder

Sglvi May Lie
Styremediem

Grete Branum
Styremedlem

Balanse pr.
31.12.2019

2 097 058
11 760 250
13 857 308

13 857 308

253 694
1354 184
7379 220
8 987 097

3 399 186

85 925
1 385 100
4870 210

13 857 308

Ingunn Rundtom
Nestleder

Ragnhild Mila

Styremedlem

Faria Noreen
Styremediem

Para Paranthaman Thomas Alexander Gulbrandsen Sanner

Styremedlem

Styremedlem

Mari Ann Morken

Daglig leder






Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet for Akershus Rade Kors er satt opp i samsvar med NRS(F) God regnskapsskikk for
ideelle organisasjoner.

Klassifisering av inntekter

Innsamlede midler og gaver inntektsfares pa mottakstidspunktet. Offentlige tilskudd som det knytter
seg betingelser til inntektsfares i takt med forbruk av kostnader knyttet til den stattede aktivitet. Ikke
inntektsfarte tilskudd regnskapsfares i balansen som en forpliktelse under Ubrukte statsmidler.
Verdien av tingsgaver males til virkelig verdi pa mottakstidspunktet.

Klassifisering av kostnader
| aktivitetsregnskapet klassifiseres kostnader i tre hovedgrupper: kostnader til anskaffelse av midler,
kostnader til formalet og administrasjonskostnader.

Klassifisering av eiendeler og gjeld

Omlgpsmidier og kortsiktig gjeld omfatter poster som forfalier til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som er knyttet til varekretslgpet. @vrige poster er klassifisert som
anleggsmidler eller langsiktig gjeld. Omlgpsmidler vurderes til laveste anskaffelseskost og virkelig
verdi. Kortsiktig gjeld balansefares til nominelt belgp pa etableringstidspunktet. Anleggsmidler
vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi dersom verdifallet ikke forventes &
veere forbigaende.

Vurdering av fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er fart opp i balansen etter fradrag for avsetning til dekning av
paregnelig tap.

Vurdering av driftsmidler

Varige driftsmidler er i balansen oppfart til anskaffelseskost fratrukket ordingere bedriftsakonomiske
avskrivninger. Ordingere avskrivninger er beregnet linesert over driftsmidlenes skonomiske levetid
av kostverdier.

Lennskostnader

Norges Rade Kors er arbeidsgiver for alle ansatte pa distriktskontoret. Farste uke i hver maned
faktureres distriktskontoret for lann (inkludert feriepenger, arbeidsgiveravgift og pensjon), reise og
utlegg for sine ansatte for foregdende maned. Feriepenger, arbeidsgiveravgift og pensjon avsettes
og gjeres opp hos Norges Rade Kors. Fakturering skjer uten merverdiavgift grunnet unntak for
ideelle organisasjoner pa tjenester internt i organisasjonen.

Formalskapitalbevegelser
Midler som organisasjonen har sremerket fra egne midler er oppfart under Formalskapital med
selvpalagte restriksjoner.






Note 1 Spesifikasjon av tilskudd

2020
Statstilskudd 300 000
Fylkeskommunale tilskudd 153 375
Andre offentlige tilskudd 720 113
Sum offentlige tilskudd 1173 488
Tilskudd fra Norges Rade Kors 13 625 649
Tilskudd fra fond lokal humaniteer aktivitet 0
Tilskudd fra andre Rade Kors-ledd 116 900
Tjenester fra Norges Rede Kors 1582 890
Sum andre tilskudd 15 325 439
Totale tilskudd 16 498 927

2019

300 000
390 981
671 474
1362 454

11 525 358
1001 304
0

1840 327
14 366 989

15729 444

Note 2 Spesifikasjon av inntekter fra aktiviteter som oppfyller organisasjonens formal

2020
Salgsinntekter 426 076
Inntekter fra distriktet 72 000
Andre driftsrelaterte inntekter 118 041
Sum 616 117

Note 3 Fordeling av felleskostnader

2019

414 061
752 215
-49 100
1117 176

Alle ansatte i Akershus Rade Kors er ansatt for & arbeide med en eller flere formalsaktiviteter og kostnaden for disse personene er fordel pa

de ulike aktivitetene. Felleskostnadene er fordelt pa hovedaktiviteter i forhold til antall arsverk som er knyttet opp mot aktiviteten.

Note 4 Administrasjons- og formalsprosent

| falge regnskapsstandard for ideelle organisasjoner er administrasjon de aktivitetene som gjares for a drive organisasjonen, og de kostnader
som ikke kan henfares til bestemte aktiviteter. Dette er kostnader som overordnet ledelse, revisor- og advokathonorar og utarbeidelse av
offentlige regnskaper. Fordelingen av felleskostnader er beskrevet i note 3. Administrasjon har sin andel av fordelte felleskostnader.

2020
Sum adm.kostnader 800 688
Sum forbrukte midler 17 386 983
Administrasjonsprosent 4,6 %

2020
Kostnader til formalet 16 586 295
Sum forbrukte midler 17 386 983
Formalsprosent 95,4 %

Kommentar til endring i administrasjons- og formalsprosent:

2019

879 807

15 730 004
5,6 %

2019

14 850 197
15 730 004
94,4 %

2018

726 144
14 167 903
51 %

2018

13 441 758
14 167 903
94,9 %

2017

725 955
13 527 896
54%

2017

12 801 941
13 527 896
94,6 %

2016

870 385
13 202 977
6,6 %

2016

12 332 592
13 202 977
93,4 %

Beregningsmaten for administrasjonsprosent ble endret i 2013, slik at kostnader knyttet til distriktsstyret og distriktets arsmate na inngar i

administrasjonsprosenten.

Note 5 Artsinndeling av kostnader

2020
Varekjep 334 267
Personalkostnader 8 294 589
Andre driftskostnader 4 819 281
Finanskostnader 2 589
Tilskudd 3936 257

Sum kostnader 17 386 983

2019

202 290

7 460 256
5699 474
3489

2 364 496
15 730 004



Note 6 Antall arsverk

2020 2019
Antall &rsverk - fast ansatte 17,8 16,9
Antall arsverk - arsverk utleid til Beerum RK, Fellesverket og
Kafe Muligheten 3.9 4.9
Totalt 21,7 21,8
Konferer punktet "Lonnskostnader” under Regnskapsprinsipper.
Note 7 Ytelser til ledelsen

2020 2019
Ytelser til styret
Sum ytelser til styret 0 0
Ytelser til revisor
Ordinzer revisjon 64 679 56 375
Seerattestasjoner 4 256 20 393
Sum ytelser til revisor (inkl. mva.) 68 935 76 768

Note 8 Transaksjoner med nzerstaende parter

Etter regnskapsloven skal det opplyses om transaksjoner med nzerstaende parter. For Akershus Rade Kors er Norges Rede Kors og de
lokale Rede Kors-foreningene naerstaende parter. Nedenfor vises en oversikt over vesentlige transaksjoner med disse.

En vesentlig del av driften finansieres av ulike tilskudd fra Norges Rede Kors. Arbeidsgiveransvaret for de ansatte ligger hos Norges Rade
Kors, jf. regnskapsprinsippene for ytterligere opplysninger.

Fra Norges Rode Kors

Tilskudd 13 619 550
Pro bono-tjenester 1 582 890
Videreformidiet momskompensasjon 720 113
Videreformidlet medlemskontingent 395 544
Videreformidlet Stiftelsen Dam 80 000
Fond for lokal aktivitet - frie midler 567 000
Viderefakturert refusjon NAV fra RK 436 141
Til Norges Rade Kors

Tilskudd 82 000
Pro bono-tienester 1582 890
Lennskostnader 12 132 281
Viderefakturerte kostnader som gér via Iennssystemet 182 125

Fra lokalforeninger

Deltakeravgift 52 000
Viderefakturert lann 3 491 058
Til lokalforeninger

Videreformidlet Stiftelsen Dam 80 000
Tilskudd 3 854 257
Videreformidlet ambulansetransport 1903 441

Note 9 Fordringer

2020 2019
Debetpost lev.gjeld Buskerud RK 116 266 0
Kundefordringer 1320 447 1756 247
Forskuddsbetalte kostnader 19 833 171 414
Palapte inntekter og refusjon redningsaksjoner 123 034 168 466
Andre fordringer 5382 931

Totalt 1 584 961 2 097 058



Note 10 Kontanter og bankinnskudd

Kontanter og bankinnskudd
Av dette er falgende bundet:

Avsetninger for forpliktelser
Sum bundne midler

Likvide midler til disposisjon

Note 11 Endringer i formalskapital

Formalskapital pr. 01.01.2020

Tilfersel av kapital

Bruk av kapital

Totalt til disponering:

Arets aktivitetsresultat

A. Disponert andel av drets aktivitetsresultat
B. Udisponert andel av érets aktivitetsresultat
Formalskapital pr. 31.12.2020

2020
12442940

2020
3000 011
3000 011

9 442 929

Annen
formals-
kapital

7 379 220
0

0

546 081
557 631
-11 550
-546 081
7925 300

Note 12 Spesifikasjon av formalskapital med restriksjoner

Formalskapital med eksterne restriksjoner
Tore Myklebusts hjelpefond

Dialog og konflikthandtering

Sum formaliskapital med eksterne restriksjoner

Formalskapital med selvpalagte restriksjoner
Ambulanse Drift/Utvalg

Omsorg

Org. utvikling @st/Ungdom

Aktivitet Hjelpekorps

Katastrofefond

Internasjonalt distriktssamarbeid

Sum formalskapital med selvpalagte restriksjoner

Note 13 Leverandergjeld

Norges Rade Kors
Andre RK-ledd
Andre

Totalt

Note 14 Annen kortsiktig gjeld

Kreditnota kundefordringer

Annen kortsiktig gjeld

Skyldig inns.aksjon

Palapte kostnader

Skyldige statsmidier

Akt.tilskudd fra NRKors - bevilget i aret
Akt.tilskudd fra NRKors - ovf. aktivitet i aret
Aktiverte inntekter

Fond for lokal aktivitet - frie midler
Mellomregning Norges Rgde Kors
Totalt

2020
2161 367
487 960
217 066

2 866 393

2020

0

2729

0

287 229
89 564
7909 336
-7 690 088
293 418
567 000
80 140
1539 328

2019
11 760 250

2019
3748 386
3748 386

8011865

Formals-
kapital med
selvpalagte

restriksjoner

1354 184
85 000
-75 000

0

1364 184

2020
226 534
28 709
255 244

2020

77 346
243 788
586 551
230 442
200 000
26 058
1364 184

2019

2 285 295
833 622
280 269
3 399 186

2019

139 071
44 652

18 000
166 881
10 887
6314 103
-5 725 869
227 639

0

189 736
1385100

Formals- Total formals.

kapital med
eksternt
palagte
restriksioner
253 694
1550

0

0

255244

2019
224 984
28 709
253 694

2019

77 346
243 788
586 551
230 442
200 000
16 058
1354 184

kapital

8 987 097
86 550
-75 000
546 081

9544 728

Endring
1550

0

1550

Endring

[=NeoNeaelNo]

10 000
10 000
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Uavhengig revisors beretning
Til arsmatet i Akershus Rode Kors
Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet
Konklusjon
Vi har revidert arsregnskapet til Akershus Rede Kors.
Arsregnskapet bestar av: Etter var mening:
e Balanse per 31. desember Er arsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter
2020 og gir et rettvisende bilde av organisasjonens finansielle
o Aktivitetsregnskap for 2020 stilling per 31. desember 2020, og av dets resultater for
e Noter til arsregnskapet, regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med
herunder et sammendrag av regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

viktige regnskapsprinsipper.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfert revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder
de internasjonale revisjonsstandardene International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare
oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved
revisjon av arsregnskapet. Vi er uavhengige av organisasjonen slik det kreves i lov og forskrift, og
har overholdt vare evrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Etter var oppfatning er
innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Annen informasjon

Ledelsen er ansvarlig for annen informasjon. Annen informasjon bestar av arsberetningen.

Var uttalelse om revisjonen av arsregnskapet dekker ikke annen informasjon, og vi attesterer ikke
den andre informasjonen.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave a lese annen informasjon
identifisert ovenfor med det formal a vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom
annen informasjon og arsregnskapet, kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen, eller
hvorvidt den tilsynelatende inneholder vesentlig feilinformasjon.

Dersom vi, pa bakgrunn av arbeidet vi har utfart, konkluderer med at disse andre opplysningene
inneholder vesentlig feilinformasjon, er vi palagt a uttale oss om dette. Vi har ingenting a
rapportere i sa henseende.

Styret og daglig leders ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for a utarbeide arsregnskapet i samsvar med lov og
forskrifter, herunder for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som den finner ngdvendig
for a kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som
folge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til organisasjonens evne til fortsatt
drift og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal
legges til grunn sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

BDO AS, et norsk aksjeselskap, er deltaker i BDO International Limited, et engelsk selskap med begrenset ansvar, og er en del av det
internasjonale BDO-nettverket, som hestar av uavhengige selskaper 1 de enkelte land. Foretaksregisteret: NO 993 606 650 MVA side 1 av 2

Pennec Dokumentneokkel: G17VP-DXE6B-JGFUT-5KUOI-5IHWC-AMWTY
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Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

vart mal er a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avei en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hey grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfert i samsvar med lov, forskrift og god
revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer.
Feilinformasjon kan oppsta som falge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir
vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes & pavirke
gkonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

BDO AS

Cathrine Sather Karlsen
statsautorisert revisor
(elektronisk signert)

BDO AS, et norsk aksjeselskap, er deltaker i BDO International Limited. et engelsk selskap med begrenset ansvar, og er en del av det
internasjonale BDO-nettverket, som bestar av uavhengige selskaper i de enkelte land Foretaksregisteret: NO 993 606 650 MVA side 2 av 2

Penneo Dokumentnekkel: G17VP-DXE6B-JGFUT-5KUOJ-5JHWC-AMWTY
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Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur”.

De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument.”

Cathrine Saether Karlsen

Partner

Serienummer: 9578-5999-4-1283018

IP: 188.95.xxx.XXX

2021-03-22 08:23:392 ==Z bankID

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det
opprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat fra
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig
validering (hvis nedvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du dpner dokumentet i

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-
signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i
dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett a kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validate

Penneo Dokumentnekkel: G17VP-DXE6B-JGFU1-5KUOJ-5IHWC-AMWTY
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Kontrollkomiteens beretning for 2020

Akershus Rgde Kors

Kontrollkomiteen for Akershus Rgde Kors ble valgt pa arsmgtet 2020
Medlemmer har veert:

Leder: Arnt Kristoffersen

Nestleder: Morten Hofft

Medlem: Morten Buan

Varamedlem: Gudmund Nyrud

Komiteens instruks er d pase at driften er i henhold til lover, handlingsplan og budsjett. Komiteen har
fulgt distriktets arbeid gjennom &ret.

Komiteen har gjennomfgrt egne digitale mgter i 2020 samt deltatt pa alle distriktsstyremgter
gjennom dret.

Gjennom sitt arbeid har kontrollkomiteen hatt flere spgrsmal og innspill knyttet til drift, budsjett og
regnskap, disse har blitt besvart pa en tilfredsstillende mate.

Teamsmgte 17.03.2021

Arnt Kristoffersen Morten Hofft Gudmund Nyrud Morten Buan
(sign.) (sign.) (sign.) (sign.)
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Akershus Rgde Kors

Handlingsplan 2021-2023

+ Rode Kors Akershus
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Akershus Rede Kors
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Handlingsplan 2021-2023
Akershus Rede Kors

1. Innledning

Handlingsplanen til Akershus Rgde Kors beskriver hvordan distriktet oppfyller sitt mandat og bidrar
til at Rgde Kors nar ambisjonene i handlingsprogram (HAPRO), samt legger til rette for at
organisasjonen gjennom landsmgteperioden ndr malene som er beskrevet i Rgde Kors'
Hovedprogram 2021-2023 (HOP). Det vil i giennomfgringen av handlingsplanen gis god stette

fra distriktsleddet. Distriktets rolle er & vaere padriver og tilrettelegger for det lokale arbeidet.

Handlingsplanen inneholder malsetninger, tiltak og satsninger som skal veere behovsrettede og
overordnede. Handlingsplanen revideres arlig ved distriktets &rsmgte, og status pa utviklingen
i distriktet gjennomgas jevnlig av distriktsstyret. Handlingsplanen, mélsetninger og indikatorer
tilknyttes og fglges opp i Iv e ystemet.

2020 har vaert et ekstraordinaert ar med bakgrunn i Covid-19 og smittevern. Rgde Kors blir gjennom
2020-21 preget av nedstengning og et redusert aktivitetsniva og dette vil ogsa ha innvirkning pa
planleggingen for kommende &r. Hovedfokuset til distriktet for 2021 er & opprettholde aktiviteter,
gjenoppstarte nedlagte aktiviteter og ikke minst bidra til alternative aktivitet med bakgrunn i godt
smittevern. | perioden etter der vi har mulighet til & ga tilbake til normal drift vil distriktet etterstrebe
et gkt spkelys pa 3 vurdere nye og endrede samfunnsbehov og tilpasning av aktiviteter.



Handlingsplan 2021-2023
Akershus Raede Kors

HOP 2021 - 2023 , .
2. HVA vi skal oppna_

Rgde Kors har tre samfunnsmal;

2.2 TRYGG OPPVEKST: 2.3 LIV | VERDIGHET:
Barn og unge utvikler seg i Mennesker lever trygge livi

2.1 REDDE LIV:
Mennesker er forberedt pa,

aksepterende og trygge omgivelser, verdighet, med mulighet for
preget av inkluderende fellesskap utvikling

overlever og kommer seg raskt etter
kriser

3. HVORDAN vi skal arbeide

Rade Kors har fire organisatoriske mal:

Malkartet er en forenklet fremstilling av hovedprogrammet og inneholder de strategiske malene som
arganisasjonen skal arbeide mot i innevaerende tredrsperiode. Hvert av malene i mélkartet er
beskrevet gjennom «vi vil-mal» som beskriver «hva vi vil gjgre» for 3 nd det bestemte

malet. Malkartet ble besluttet av Landsmgtet oktober 2020.

Ressurser gjeldende for denne handlingsplanen:

e Hovedprogram for Rgde Kors i Norge 2021-23 - Hovedprogrammet ble vedtatt av landsmgtet
2020 og spesifiserer hva vi skal oppna og hvordan vi skal arbeide.

e Mot Felles M3l - Nasjonale mal og ambisjoner spesifisert for Akershus Rede Kors.

e Handlingsprogrammet (HAPRO) — Prioriteringene til nasjonalforeningen for 2021.

e Samfunnspuls - Kunnskapsbanken til Rgde Kors med statistikk om humanitaere behov.

e Rgde Kors Vurderingen - Verktgy for & vurdere aktivitetsbehov.
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Akershus Roede Kors
Aktivitetsregnskap for 2020 med budsjett 2021 og 2022

Arsbudsijett Arsbudsjett

Regnskap 2020 2021 2022
Totalt Totalt Totalt
Anskaffede midler

Mediemsinntekter 395 544 400 000 400 000
Offentlige tilskudd 1173 488 1220 000 1220 000
Andre tilskudd 15 325 439 15111 100 15111 100
Innsamlede midler og gaver 339 066 200 000 200 000

Opptjente inntekter fra operasjonelle aktiviteter fordelt pa:
- aktiviteter som oppfyller organisasjonens mal 616 117 650 000 650 000
Finans- og investeringsinntekter 25931 25000 25 000
Andre inntekter (som salg av driftsmidler) 69 029 100 000 100 000
Sum anskaffede midler 17 944 613 17 706 100 17 706 100

Forbrukte midler
Kostnader til anskaffelse av midier

Kostnader til organisasjonens formal fordelt pa:
- tilskudd, bevilgn. mv. til oppf. av org. formal 3936 257 4 049 300 4 049 300
- kostnader til aktiviteter som oppfyller formalet

2.1 Forebygger og responderer for a redde liv

2.1.1 Beredskap 1259 857 539 830 539 830

2.1.2 Hjelpekorps og redning 1138 158 1 465 200 1 465 200

2.2 Bidrar til a beskytte menneskers heise og livsgrunnlag

2.2.1 Barn, unge, oppvekst 1825 979 1503 200 1 503 200

2.3 Jobbe for sosial inkludering og mangfold

2.3.1 Sosial inkludering 2561994 2628 100 2628100

2.3.2 Migrasjon og flerkultur 524 239 628 600 628 600

2.3.3 Voldsforebygging og konflikthandtering 667 354 649 300 649 300

3.1 Bygger og utvikler sterke og behovsrettede RK-foreninger

3.1.1 Organisasjonsutvikling 2534 524 3633870 3633 870

3.1.2 Distriktssamarbeid internasjonalt -10 000

3.2 Forebygger og reduserer sarbarhet gjennom pavirkningsarbeid

3.2.1 Humanitaert pavirkningsarbeid 57 351

3.3 Utvikler en effektiv og baerekraftig organisasjon

3.3.1 Organisasjon 872 426 510 000 510 000

3.3.3 Inntektsgivende arbeid 636 283 583 600 583 600

Sum kostnader til aktiviteter som oppfyller formaie! 12 068 165 12141 700 12141 700

Administrasjonskostnader 1382 561 1515100 1515100

Sum forbrukte midler 17 386 983 17 706 100 17 706 100
Arets aktivitetsresultat 557 631 0 0

Tillegg/reduksjon av formalskapital

Formalskapital med eksternt palagte restriksjoner 1550
Formalskapital med selvpalagte restriksjoner 10 000
Annen formalskapital 546 081

Sum tillegg/reduksjon av formalskapital 557 631 0 0






Lover for Akershus Rgde Kors
Basert pa ‘Lovnorm distrikt 2020-2023’ vedtatt av landsstyret 27.11.2020

Vedtas p3 Akershus Rgde Kors Arsmgte 2021

Kapittel I. Formal

§ 1. Akershus Rgde Kors som er stiftet den 1. mai 1946 er et selvstendig
organisasjonsledd, og representerer Rgde Kors innenfor sitt geografiske omrade.

§ 2. Distriktets oppgave er 3 arbeide for Rgde Kors’ prinsipper og formal innenfor Akershus
distrikt av Viken fylke, og legge til rette for at lokalforeningene gir et humanitaert tilbud i
alle distriktets kommuner, ta initiativ til aktiviteter, kurs, beredskapstiltak o.l., samt bista
lokalforeningene ved fellestiltak og aktiviteter som lokalforeningene ber om spesiell stgtte
til. Distriktsstyret bgr motivere og arbeide for at lokalforeninger i en og samme kommune
primeert gdr sammen og danner én lokalforening, eller sekundeert sikre annen
samarbeidsform.

Distriktet er et service- og samordningsledd mellom lokalforeningene og foreningens gvrige
organer, og skal drive sin virksomhet i overensstemmelse med Lover for Rgde Kors, og
beslutninger samt retningslinjer fattet av landsmgtet og landsstyret.

Kapittel II. Organisasjon - Medlemskap

§ 3. Akershus Rgde Kors omfatter lokalforeninger i NN fylke og er det
organisasjonsmessige og administrative ledd mellom disse og Norges Rgde Kors. Dersom
det innen et geografisk omrade ikke er en lokalforening kan medlemskap i Rgede Kors
tegnes direkte i Akershus Rgde Kors, jf. Lover for Rgde Kors § 8. Medlemskontingenten
fastsettes av Rgde Kors landsstyre, jf. Lover for Rede Kors § 8. Kun medlemmer i Ragde
Kors kan ha tillitsverv i Rgde Kors’ organisasjonsledd, jf. Lover for Rgde Kors § 8.
Landsstyret kan stille spesielle kvalitets- og alderskrav, krav til egnethet samt krav til
medlemskap i Rgde Kors for & kunne utfgre bestemte verv eller aktiviteter i de enkelte
organisasjonsledd. Etter innstilling fra distriktsstyret har distriktets &rsmgte anledning til
& utnevne aresmedlemmer av Akershus Rgde Kors.

§ 4. Distriktets organer er distriktsstyret, kontrollkomiteen og arsmgtet.

Kapittel II1I. Aiminnelige bestemmelser

§ 5. Akershus Rgde Kors rdr over egne midler innenfor rammen av Rgde Kors’ form3l. Det
alene er ansvarlig for de forpliktelser det patar seg - jf. Lover for Rgde Kors §§ 11 og 23.
Distriktet skal ha felles gkonomi. Regnskapene skal veere revidert av statsautorisert eller
registrert revisor, valgt av drsmgtet.

§ 6. Bare representanter som har fylt 15 ar har stemmerett pa distriktets mgter. Denne
aldersgrense gjelder ikke for ledere som representerer Rede Kors Ungdom i distriktets
mgter. Aldersgrensen gjelder heller ikke for Rgde Kors Ungdoms egne mgter hvor
aldersgrensen er 13-30 3r. Rgde Kors skal ogs3 legge til rette for at medlemmer under 13
&r har arenaer hvor de kan fremme sine synspunkter eller gve innflytelse over arbeidet i
organisasjonen



Bare de som er til stede pa distriktets mgter kan stemme. Blanke stemmer holdes utenfor
ved opptellingen.

§ 7. Vedtak om endring av disse lover krever to tredjedels flertall pd &rsmgte eller pa
ekstraordinaert mgte. Forgvrig avgjgres vedtak i distriktets styre og distriktsrdd ved
alminnelig flertall. Ved likt stemmetall er stemmegivningen fra lederen avgjgrende. Dette
gjelder ikke ved valg.

§ 8. Tillitsvalgte, valgt av distriktet, skal fortsette i sine verv inntil det har skjedd nytt valg
i lovlig innkalt mgte.

§ 9. En frivillig i distriktsforeningens aktivitet som ikke har den ngdvendige egnetheten
eller som opptrer slik som beskrevet i Lover for Norges Rgde Kors § 9, punkt 9.1., kan
utelukkes fra aktiviteten av distriktsstyret, jf. Lover for Rgde Kors § 9, punkt 9.1.

En tillitsvalgt i distriktsforeningen som opptrer slik som beskrevet i Lover for Norges Rgde
Kors § 9, punkt 9.2., kan suspenderes av landsstyret.

Et medlem eller en frivillig som opptrer slik som beskrevet i Lover for Norges Rgde Kors §
9, punkt 9.3., kan ekskluderes av landsstyret.

§ 10. Ved tvistespejrsm%l, jf. Lover for Rgde Kors § 15, kan et mindretall innenfor:

- en lokalforening anke saken til distriktsstyret for endelig avgjgrelse.

- et distriktsrad anke saken til distriktsstyret til endelig avgjorelse.

- distriktsstyret, distriktets arsmgte eller ekstraordinaert mgte anke saken til landsstyret
til endelig avgjerelse.

Anke har oppsettende virkning.
Kapittel IV. Arsmgtet

§ 11. Arsmgtet er Akershus Rgde Kors’ hgyeste myndighet. Rrsmgtet som holdes innen
utgangen av april maned hvert 8r. Arsmgtets delegater er: medlemmer av distriktsstyret
og distriktsr@dene, samt representanter for lokalforeningene og lokalrddene, valgt eller
utpekt i samsvar med distriktets lover. Tid og sted fastsettes av distriktsstyret, som
innkaller til arsmgtet med minst 21 dagers varsel. Dagsorden og saksdokumenter sendes
ut sammen med innkallingen. Kun lokalforeninger som har betalt eventuelt tilskudd til
distriktet for foregdende &r, har stemmerett pd arsmgtet.

ARrsmgtet er beslutningsdyktig nar det er innkalt i henhold til lovene i Rgde Kors.

§ 12. Lokalforeningenes delegater pd distriktsdrsmegte er:

- Leder eller nestleder i lokalforeningen.

- Leder eller nestleder for lokalradene for henholdsvis Rgde Kors Hjelpekorps, Rgde Kors
Omsorg og/eller Rgde Kors Ungdom.

Dersom lokalstyret ivaretar rollen som lokalrdd kan lokalstyret i stedet oppnevne
delegat(er) fra respektiv(e) avdeling(er), fortrinnsvis styremedlem(mer). Dersom verken
lederen eller nestlederen kan mgte, kan distriktsstyret gi dispensasjon fra denne
bestemmelsen.



§ 13. Arsmotet ledes av lederen i distriktsstyret?.
For 8rsmgtets behandling av fglgende saker kan 8rsmgtet velge en dirigent:

- Godkjenne distriktsstyrets beretning og revidert regnskap for det foregdende ar.

- Godkjenne distriktsstyrets forslag til justert handlingsprogram og budsjett for
innevaerende 3r.

- Godkjenne distriktsstyrets handlingsprogram og budsjetter for det kommende &rs
totale virksomhet, herunder fastsettelse av tilskudd og eventuell andel av
medlemskontingenten fra lokalforeningene.

- Godkjenne eventuelle beretninger og handlingsprogrammer for distriktsradene.

- Valg av medlemmer og varamedlemmer til distriktsstyret, jf. § 14.

- Valg av revisor.

- Valg av leder, medlemmer og varamedlemmer til valgkomité.

- Valg av kontrollkomité og instruks for denne.

- Innkomne forslag. Forslag ma vaere innkommet til distriktsstyret innen utgangen av
januar maned. Forslag til lovendringer fra andre enn styret ma vaere innkommet innen
utgangen av desember maned.

Arsmgtet utnevner seresmedlemmer etter innstilling fra distriktsstyret.

Det skal fares protokoll fra 8rsmgtet, som skal underskrives av distriktsleder og to av
drsmgtedelegatene.

§ 14. Medlemmer og varamedlemmer av distriktsstyret velges for to 8r av gangen.
Leder og nestleder bgr ikke velges samme ar. Disse valgene foregar skriftlig.

Hvis flere enn to kandidater er stillet til valg og ingen av dem oppnar minst halvparten av
stemmene, foretas omvalg mellom de to kandidatene som har flest stemmer. Gir om-
valget ikke flertall for en kandidat, foretas loddtrekning.

Nyvalgte medlemmer og varamedlemmer overtar sine verv umiddelbart etter at drsmgtet
er avsluttet.

§ 15. Ekstraordinaert mgte kan avholdes nar distriktsstyret finner det ngdvendig, eller nr
en tredjedel eller flere av distriktets lokalforeninger krever det. Et slikt ekstra-ordineert
mgte innkalles med 8tte dagers varsel, og kan kun behandle de saker som har foranlediget
innkallingen. Bestemmelsene i § 12 og i § 13, farste ledd, gjelder p& samme mate.

Kapittel V. Distriktsstyret

§ 16. Distriktsstyret leder distriktets virksomhet og forvalter dets midler etter 8rsmgtets
bestemmelser. Styret representerer landsforeningen og distriktets lokalforeninger overfor
fylkeskommunen og offentlige foretak.

§ 17. Styret bestar av:

- leder,

nestleder,

- 4 styremedlemmer,

- 2 varamedlemmer - som alle velges av arsmgtet,

1 Arsmgtet kan ved Gpningen av mgtet vedta at observatprer har tale- og forslagsrett.



- 3 distriktsradsledere for henholdsvis Rgde Kors Hjelpekorps, Rgde Kors Omsorg og
Rgde Kors Ungdom,

De 3 medlemmene for distriktsrddene, med nestlederne som varamedlemmer, inngar i
distriktsstyret som fullverdige mediemmer uten bundet mandat.

Flertallet av styrets medlemmer samt et varamediem ma ha fylt 18 ar.

Distriktsstyrets leder er mediem av Det sentrale rad i Norges Rgde Kors, med nestleder
som varamedlem.

§ 18. Medlem eller varamedlem av distriktsstyret som av landsmgtet velges til medlem
eller varamedlem av landsstyret, trer automatisk ut av distriktsstyret.

Distriktsleder og nestleder samt ledere og nestledere for distriktsradene kan ikke veere
medlem eller varamedlem av landsrad.

§ 19. Distriktslederen innkaller styret til mgter sd ofte som det trengs. Hvert medlem av
styret og daglig leder i distriktet kan kreve at styret sammenkalles. Distriktsstyret skal ha
minst fire styremgter i dret. Styret er beslutningsdyktig ndr mer enn halvdelen av styret,
herunder distriktsleder eller nestleder er til stede.

Styret forer protokoll over sine forhandlinger og vedtak.

§ 20. Distriktsstyret kan opprette et arbeidsutvalg, bestdende av lederen og to av styrets
medlemmer, utpekt av dette.

§ 21. Distriktssekretariatet ledes av en daglig leder, ansatt av landsforeningen etter
innstilling fra et innstillingsrdd, hvor distriktsstyret er representert ved distriktslederen.
Distriktsstyret fastsetter rolle og oppgaveavklaring mellom distriktsstyret og
distriktskontor med bakgrunn i distriktsvedtatte handlingsprogram.

Norges Rgde Kors ved generalsekretaeren har arbeidsgiveransvaret for de ansatte pa
distriktskontoret. Med dette fglger ogs8 plikten til & sikre et fullt forsvarlig arbeidsmiljg.
Oppdragsgiveransvaret, det a8 styre og fordele arbeidsoppgaver, tilligger distriktsstyret.
Generalsekretaerens arbeidsgiveransvar fratar ikke distriktsstyret ansvar for sikring av ef
forsvarlig arbeidsmiljg, men kommer i tillegg til dette.

§ 22. Distriktet forpliktes av distriktsstyret ved underskrift av distriktsleder/nestleder med
parafering av daglig leder/stedfortreder.

Daglig leder forplikter distriktet i saker som inngar i den daglige ledelsen.

§ 23. Mellom 3rsmgtene kan distriktsstyret sammenkalle lederne og eventuelt inntil 2
styremedlemmer fra hver av lokalforeningene for gjensidige orienteringer,
meningsutveksling osv.

§ 24. Distriktsstyret sender innen utgangen av april maned pa fastsatt mate, beretning
om distriktets virksomhet og revidert regnskap for foregdende kalenderar til Landsstyret.

Beretning og regnskap sendes uansett om drsmgtet har vaert avholdt. Endringer som
Srsmgtet matte vedta, meddeles landsstyret umiddelbart etter at drsmgtet er avsluttet.

Kapittel VI. Distriktsrad



§ 25. Som radgivende organ for distriktsstyret skal det opprettes distriktsrad for:
- Rgde Kors Hjelpekorps

- Rgde Kors Omsorg

- Rgde Kors Ungdom

Radene er distriktets hgyeste faglige organ innenfor de respektive fagomradene. Distrikts-
radene leder aktiviteter innenfor de respektive fagomradene i henhold til handlingsprogram
og budsjett som er vedtatt av distriktets arsmgte.

Distriktsrddene er de organisasjonsmessige og faglige bindeleddene mellom distriktsstyret
og de respektive avdelingene i lokalforeningene. Distriktsrddene skal se til at
distriktsstyrets vedtak som gjelder den totale Rgde Kors-virksomheten i distriktet, blir fulgt
opp faglig i lokalforeningene.

Rade Kors Ungdom arrangerer ungdomskonferanse hvor det gjennomfgres valg, behandles
handlingsprogram samt vedtas eventuelle resolusjoner.

§ 26. Distriktsradene skal ha beredskapsfokus og arbeidet skal gjenspeile de nasjonale
strategiene for henholdsvis Rgde Kors Hjelpekorps, Rgde Kors Omsorg og Rgde Kors
Ungdom.

§ 27. Distriktsrddenes sammensetning er:

— Rade Kors Hjelpekorps: leder, 2 nestledere, 3 medlemmer og 2 varamedlemmer
- Rgde Kors Omsorg: leder, nestleder, 4 medlemmer og 2 varamedlemmer

- Rgde Kors Ungdom: leder, nestleder og 3 medlemmer

Leder i distriktsradet er fullverdig medlem av distriktsstyret med nestleder som
varamedlem. Lederen innkaller distriktsradet til minst to mgter per &r.

Mediem eller varamedlem av distriktsr@d som velges som medlem eller varamedlem av
landsstyret/landsradet eller distriktsstyret, trer automatisk ut av distriktsradet.

§ 28. Distriktsradet sender innen 15. februar eventuell beretning/regnskap for foregdende
kalenderdr, samt eventuelt forslag til handlingsprogram/budsjett for neste 3&r til
distriktsstyret. Disse skal inkluderes i distriktsstyrets beretning, regnskap og
handlingsprogram/budsjett.

§ 29. Distriktsradene velges i henhold til "Bestemmelser for valg i Rade Kors”. Nyvalgte
distriktstradsmedlemmer og varamedlemmer overtar sine verv umiddelbart etter at
distriktets rsmgte er avsluttet?.

§ 30. Nar distriktsradet finner det ngdvendig, eller ndr en tredjedel eller flere av ved-
kommende avdelinger krever det, kan distriktsrddet - med samtykke av distriktsstyret -
innkalle til andre mgter enn valgmgtet, med deltakelse av representanter for avdelingene.

Kapittel VII Ressursgrupper

§ 31. Distriktsstyret og distriktsrddene kan - etter behov - opprette ressursgrupper. En
ressursgruppe skal lgse oppgaver etter mandat fra det styret/rddet som opprettet den.

2 Dersom Rgde Kors Ungdom arrangerer sin ungdomskonferanse pd annet tidspunkt enn i tilknytning til
distriktets Grsmgte, skal nyvalgte medlemmer og varamedlemmer overta sine verv umiddelbart etter at
konferansen er avsluttet. Distriktsstyret skal informeres om resuitatet av valget.



Kapittel VIII. Opplgsning

§ 32 Akershus Rgde Kors kan opplgses av drsmeotet eller av ekstraordinzert mgte etter
vedtak med to tredjedels flertall, jf. Lover for Norges Rgde Kors § 25.

Kapittel IX Ikrafttreden

§ 33. Disse lover, som trer i kraft den 17. april 2021, krever godkjenning av landsstyret.
Vedtak om endring - jf. § 7, fgrste ledd - ma, for & tre i kraft, vaere godkjent av landsstyret.



