
APRIL PÅ RØDE KORS 
FAMILIESENTER STOVNER

MANDAGER KL. 1630-1930 

FASTE TILBUD 
1630-1930:  Drop-in møteplass og lek 
1630-1730:  Vi lager mat og spiser middag 
 

SØNDAGER KL. 12-15

FASTE TILBUD 
1200-1500:  Drop-in møteplass og lek 
1300-1400 Yoga for hele familien 
 
ANDRE TILBUD 
07. april:  Vi lager stort felles maleri med  
  tema «Hva finner vi i skogen»
14. april:  Vi markerer eid 
21. april:  Håndmaling 
28. april:  Vi bygger tårn og annet med  
  Kapla-klosser

ONSDAGER KL. 1630-1930 

FASTE TILBUD 
1630-1930:  Drop-in møteplass og lek 
1630-1730:  Vi lager mat og spiser middag

ANDRE TILBUD  
03. april: Disko og danseleker 
10. april:  Vi bygger vindspill
17. april:  Vi lager sjødyr av farget papir 
24. april:  Vi bygger insektshotell.  
  Kaja fra bydel Stovner er også  
  hos oss og kan svare på det du  
  lurer på i bydelen

ANDRE TILBUD 
01. april:  Familiesenteret er stengt 
08. april:  Akvarellmaling på lerret
15. april:  Vi lager vår egen mini-pizza 
22. april:  Vi lager figurer av modelleire
29. april: Vi designer våre egne magneter

Med støtte fra:

          FAMILIETURER 

 

Lørdag 13. april: Tur til forestilling: «De tre 
bukkene Bruse» på Tøyen. Avreise ca. kl. 13. 
 
Lørdag 20. april: Tur til danseforestilling: 
«Prinsessen på erten» på Rommen scene.  
Avreise ca. kl. 11.

Søndag 28. april: Tur til kino: Kung Fu Panda 4.  
 

NB! Påmelding til alle turer:  
Oppgi navn, antall barn og voksne, alder på 
barna og telefonnummer til voksen. Påmelding 
på SMS: 413 44 197 eller e-post:  
familiesenter.stovner@redcross.no

ALT ER GRATIS! 

www.facebook.com/RKfamiliesenter


