
ALT ER GRATIS

Link til påmelding sendes ut til alle
registrerte deltakere.
Vil du registrere deg som deltaker? 
Send en e- post til: marte@redcross.no. 

KONTAKT OSS:
Tlf: 926 22 901
epost: marte@redcross.no
Urtegata 50, 0187 OSLO

 D
ESEM

BER 2025

03.des

10.des
17.des
24.des

Vi lager julepynt med knappenåler og perler 
/Foreldresamtalegruppe med Charlotte
Vi lager figurer i leire/Foreldresamtalegruppe med Charlotte
Juleverksted for barna/JuleKahoot for foreldre
Julaften på Årvoll gård *(for kun påmeldte)

ONSDAGER:  KL.16:30-19:30 - påmelding
Middag og ulike aktiviteter for foreldre og barn.

02.des
09.des
16.des

Vi har juleverksted
Vi har vinterfest *(for kun påmeldte)
Vi lager julekonfekt og pepperkaker

TIRSDAGER: KL.16:30-19:30 - åpen dør
Middag og aktiviteter for foreldre og barn. 

07.des
21.des

Søndagsmiddag laks og pasta / Pynte pepperkaker
Julebad på Tøyenbadet

SØNDAGER:  ca. KL.11-15 - Aktiviteter 
Aktiviteter for foreldre og barn. Påmelding. 

MARTE NETTVERKSSENTER
for aleneforeldre

Støttet av:

04.des
18.des

Vi spiser lunsj og besøker Stella Kvinnesenter

TORSDAGER:  KL.11:00-14:00 - Åpen dør foreldretreff 
Aktivitet kun for foreldre dagtid

Vi spiser lunsj og baker pepperkaker


