
RØDE KORS FAMILIESENTER STOVNER

epost: familiesenter.stovner@redcross.no
Nedre Fossum gård, 
Karl Fossumsvei 1

ALT ER GRATIS

BLI MED PÅ UTFLUKT!
Familien din må være registrert
på familiesenteret for å kunne
melde seg på. Registrering
gjøres på senteret.

Støttet av:

SEPTEMBER PÅ RØDE KORS
FAMILIESENTER STOVNER

instagramfacebook

07.sept

14.sept
21.sept
28.sept

MANDAG KL. 16:30-19:30
AKTIVITETER 

Vi har diskokveld
*Oslohjelpa: om aktiviteter
for familier i bydelen 
Vi har ansiktsmaling
Vi maler høstbilder
Vi har quiz
*Oslohjelpa: om samarbeid
med skole og barnehage 

02.sept
09.sept
16.sept

23.sept

30.sept

AKTIVITETER
*Sjakk hver uke fom. 2.sept 

ONSDAG KL. 16:30-19:30

Vi har quiz
Vi har dyre-yoga
Vi har Henry førstehjelps-
trening for barn
Vi leker pass the ball og 
stopp dans 
Vi feirer potetdagen og lager
potetspempel

SØNDAG KL. 12:00-15:00
AKTIVITETER 

06.sept
13.sept

20.sept
27.sept

Stengt
Vi presser blomster og planter
som vi finner ute
Stengt
Vi tar frem plantene vi presset
og lager høstkunst
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