Rode Kors
Tromso

TURPROGRAM HQST 2019

DATO

OPPMUJTESTED

OM TUREN

21. aug kI 12:00

Botanisk hage

Vi gar tur i Botanisk hage.

28. aug kI 12:00

Tromsg Museum

Vi gar en tur i Folkeparken. Ta med kaffe, matpakke og
sitteunderlag.

4. sept kI 12:00.

Rade Kors huset

Vi gar tur mot Telegrafbukta. Kaffe og vafler pa Rgde Kors
huset etterpa.

11. sept kl 10:00

Rade Kors huset

Seniorutflukt. Ta kontakt med kari.lydersen@redcross.no
for mer info. NB! Pamelding kreves!!

18. sept kl 12:00

Bymyra barnehage

Vi gar tur rundt Prestvannet. Ta med kaffe, matpakke og
sitteunderlag.

25. sept kl 12:00

Botanisk hage

Vi gar tur i Botanisk hage

2. okt kI 12:00 Busstoppen ved Vi gar tur rundt Rundvannet ved Stakkevollan ca 2 km. Ta
Rundvannet med kaffe, matpakke og sitteunderlag.

9. okt kI 12:00 Kirkegarden i Vi gar til Lavvoen i Tromsdalen. Ca 1,5 km en vei. Ta med
Tromsdalen kaffe, matpakke og sitteunderlag.

16. okt kI 12:00 Bymyra Barnehage Vi gar tur til Charlottenlund gjennom lyslgypa. Ca 2 km

tur/retur. Ta med kaffe, matpakke og sitteunderlag.

23. okt kl 11:00

Rade Kors huset

Vi kjarer ut til Ersfjorden. Gar en tur og tar kaffen pa
Bryggejentene

30. okt kl 12:00

Rade Kors huset

Vi gar langs kaiene nordover. Kaffe og vafler pa Rade kors
huset etterpa.

6. nov kl 12:00

Biblioteket

Vi gar en tur i byen og spiser lunsj pa kafe

13. nov kl 12:00

Rade kors huset

Vi gar mot Folkeparken. Kaffe og vafler pa Rgde Kors
huset etterpa.

20. nov kl 12:00

Biblioteket

Vi gar en tur i byen og drikker kaffe pa kafe

27. nov kl 12:00

Rade kors huset

Vi gar langs kaiene nordover. Kaffe og vafler pa Rade kors
huset etterpa.

4. des kl 12:00

Biblioteket

Vi gar en tur i byen og drikker kaffe pa kafe

11. des kl 12:00

Rgde kors huset

Vi gar mot sentrum og drikker kaffe pa en kafe.

Turgruppa er et lavterskeltilbud for alle som gnsker & ga en rolig tur i godt selskap.
@nsker du & vite mer om turene? Ta kontakt med Kari Lydersen, tlf: 954 72 045



mailto:kari.lydersen@redcross.no

