
IKAR ettermøte 2023



Agenda

• Alpin redning  -erfaringer

• Snøskred - erfaringer

• Snøskred - ressursbruk



Dårlig oppstart fører til følgefeil



Den akutte hastegraden krever raske beslutninger

Raske beslutninger er ikke alltid 100% treffsikre
-usikkerhet medfører overdimensjonering av innsatsen



Hvorfor gjør vi som vi gjør?
Hva er vurderingen bak beslutningen?



Hastegrad og prioritering

Hva er kjernen i oppdraget?

Snøskred skal primært håndteres som en 

akuttmedisinsk hendelse. Hovedfokus er rask respons 

fra både LA og RH for å evakuere pasienter ut av 

skredet og starte tidlig medisinsk behandling



Faktorer som endrer forutsetningene
- hva er ressursbehovet?

Vær

Samtidskonflikt

Antall skredtatt 

Sender/mottaker

Usikker posisjon 

Lys/mørke 

Avstand til skred

Posisjon helikopter

Føre

Skred over vei

Skred over bebyggelse

Ikke observert skred

Dårlig melder

Språkutfordringer

Tilgjengelighet 

ressurser

Tid

Skredfare
Terreng

Totalbelastning ressurser

Topptur

Familie på tur

Tilgjengelighet posisjon
Lokale forhold

Flyvær



Kategorisering av ressurser

• Behov på skadested

• Responstid, tilgjengelighet og kompetanse

• Første, andre og tredje respons

• Søksressurser

• Skredvurdering/skredkompetanse

• Medisinsk kompetanse

• Graving

• Transport og evakuering

• Store grupper vs små grupper



Verktøykasse - effekt og kostnad



Ansvar

• Snøskred er en redningshendelse

• «Snøskred skal primært håndteres som en akuttmedisinsk hendelse»

• HRS/LRS koordinerer



Lokale tilpasninger?



Slutt

Kan aldri utelukke….
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